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Met steun van de

Vlaamse Overheid

Sinds de aankondiging van de besparingen voch-
ten we hard voor onze toekomst. Door onze petitie
te tekenen, droeg ook jij jouw steentje bij. En daar-
om willen we je graag bedanken.

We verzamelden meer dan 12.500 handtekenin-
gen. Voor ons een hart onder de riem. Dankzij jullie
steun slaagden we erin de kern van ons takenpak-
ket te behouden. Jammer genoeg lukte het niet om
de besparingen terug te schroeven tot meer realis-
tische proporties. Alle Vormingplus-centra moeten
het de komende vijf jaar doen met een kwart min-
der subsidies. Welke impact dat heeft op de wer-
king, zal de komende maanden duidelijk worden.
We engageren ons om binnen deze nieuwe context
kwaliteitsvol vormingswerk te blijven leveren. Je
kan op ons rekenen!



VOORWOORD

Is de lente de mooiste periode in het jaar? Voor velen wel,
zeker voor wie kan genieten van de eerste warme zonne-
stralen, van frisse blaadjes in allerlei groene kleurscha-
keringen, van de geuren van de boshyacint. Naast voe-
len, proeven, zien en ruiken kunnen we de lente ook ho-
ren, want met elk ochtendgloren begint een hoogstaand
lenteconcert: tientallen vogels fluiten elke dag weer op-
nieuw dat het een lieve lust is. Hoe romantisch! We voe-
len ons blij en goed in ons vel. En toch...

Na hevig protest tegen de onrechtvaardige en onterechte

besparingsmaatregelen van minister Schauvliege, besparingen die zich vooral richten
tegen het sociaal cultureel volwassenenwerk, moeten we nu in deze nieuwe lente he-
laas verder met de toegebrachte schade.
Het doet pijn. 25% minder vertaalt zich in minder personeel, minder werkingsmid-
delen, een kleiner en ander vormingsaanbod. Het is zoeken naar creatieve oplossin-
gen gecombineerd met een geloof in samenwerken. We willen de moed niet verlie-
zen, we zullen gaan voor nog meer kwaliteit. Lees maar in dit nummer wat we op-
zetten met het project Fietsvriendinnen en hoe we in onze regio samenwerken rond
opvoedingsondersteuning.

Tot slot: de nieuwjaarswensen zijn bij het begin van de lente al lang voorbij. Toch
wil ik u graag voor het hele jaar door iets toewensen: een stevige portie blijvende
verontwaardiging.

Werner Godfroid
directeur
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INTERVIEW
L

Vragen over opvoeding

Sinds kort kan je met al je vragen of twijfels over de
opvoeding van kinderen en jongeren tussen o en 18
jaar terecht bij een opvoedingspunt in het Pajotten-
land. Je vindt er een heleboel informatie in folders en
brochures. In 2011 kan je ook deelnemen aan zeven
informatieavonden over opvoeding.

NATASJA LORIES is de codrdinator van de opvoedingspunten. Ze

zorgt er onder andere voor dat het voor iedereen duidelijk wordt Wanneer je een vraag hébt over opvoeding, dan kan je terecht
wat er allemaal wordt georganiseerd rond het thema opvoeding. in één van de zeven opvoedingspunten in het Pajottenland.
Waar is er een informatieavond? Welke folders zijn beschikbaar? Vanaf welke leeftijd zou ik aan mijn kind moeten

Toch zijn er nog een heleboel vragen, en daarmee kan je terecht in voorlezen?

één van de zeven opvoedingspunten in het Pajottenland. Vanaf wanneer is mijn kind klaar om zindelijk te worden?

Mijn kind wil niet gaan slapen? Wat kan ik daaraan doen?
Waarvoor dienen de opvoedingspunten? Mijn zoon heeft geen zin meer om te studeren. Hoe kan ik

. i ?
NATASJA LORIES: ledere ouder stelt zich wel eens vragen over op- hem stimuleren?

voeding. Vanaf nu kan je die vragen kwijt in é&n van de opvoe- Mijn dochter twijfelt over haar geaardheid. Hoe kan ik

dingspunten. In zeven gemeenten van het Pajottenland krijg je op daarmee omgaan?

een persoonlijke manier een antwoord op je vragen. Vaak vind je Je vindt een opvoedingspunt in Bever, Galmaarden, Gooik,

al een heleboel informatie in één van de folders of brochures die Herne, Lennik, Roosdaal en Pepingen. Meer informatie:

ter beschikking zijn. Als je wil gaan we samen op zoek naar een - opvoedingspunt.pajottenland@gmail.com

antwoord op jouw vraag. -+ www.opvoedinsgpuntpajottenland.be

Kan ik er terecht met alle mogelijke vragen?
NATASJA LORIES: Eigenlijk wel. Je kan met alle vragen over op- FWEdi]"IgS
voeding bij ons terecht. ledereen heeft andere vragen, uiteraard. !} [H.ll'lt

Daarom luisteren we goed, om te weten te komen wat de vraag

precies is. Elke persoonlijke situatie is verschillend, en luisteren is
dan erg belangrijk.
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Natasja Lories

Ook Arch’educ doet heel wat
rond opvoedingsondersteu-
ning. De volkshogeschool or-
ganiseert mee de zeven infor-
matieavonden in het Pajotten-
land. ELLEN RUYS, medewerker
educatie bij Arch’educ, vertelt
er ons meer over.

ELLEN RUYS: In 2011 kan je
haast iedere maand naar een
informatieavond over uiteenlo-
pende thema’s. Op zo’n avond
krijg je heel wat informatie
over opvoeden. Maar je komt
er ook in contact met andere
ouders. Zo kan je elkaars erva-
ringen te weten komen en ook
van elkaar leren.

Dit voorjaar hebben we het
nog over drugs en alcohol,
EHBO, de peuterpuberteit en
over communiceren met tie-
ners. Al deze avonden zijn

georganiseerd door het Over-

leg Opvoedingsondersteuning
Pajottenland, waarin gemeen-
ten en een heleboel organisa-
ties die rond opvoeding wer-
ken vertegenwoordigd zijn.

Al die avonden zijn specifiek
bedoeld voor de ouders. Zijn
er ook activiteiten gepland
waar de kinderen mee naar
toe kunnen?

ELLEN RUYS: Op zaterdag 21
mei organiseert het Over-
leg Opvoedingsondersteu-
ning Pajottenland een Op-
voedingsbrunch. Die och-
tend kan je bij een lekker en
gezond ontbijt een heleboel
te weten komen over opvoe-
ding. Je kan samen met je kin-
deren deelnemen aan work-
shops. Op de informatiebeurs

‘ ‘ In het Opvoedingspunt kan

iedereen terecht om in alle

vertrouwen vragen over

opvoeding te stellen. ”

staan deskundigen en orga-
nisaties klaar om je over spe-
cifieke opvoedingsthema’s te
informeren.

De concrete informatie kan je
binnenkort terugvinden op

-+ www.archeduc.be/
opvoeding.

12

Infoavonden
opvoeding
- Drugs en alcohol:

theatervoorstelling en
informatiesessie

maandag 21 maart 2011
in Lennik, p. 17

+ EHBO bijjonge kinderen
woensdag 23 maart 2011
in Pepingen, p. 18

- De peuterpuberteit
woensdag 27 april 2011
in Bever, p. 18
- Communiceren met
tieners
woensdag 1juni 2011
in Gooik, p. 19

Vragen over opvoeding - INTERVIEW O 7




INTERVIEW
L

Samen leren fietsen

Fietsen verruimt lichaam en geest. Voor haast iedereen
vanzelfsprekend, maar als je het als kind nooit hebt
geleerd, hoe overwin je dan de drempel om toch met

een fiets het verkeer in te stappen?

MARJAN FREDERIX van Mo-
biel 21 vertelt hoe vrouwen

die nooit hebben leren fietsen
toch met een fiets de straat op
kunnen. Het project heet Fiets-
vriendinnen: beginnende en
ervaren fietssters trekken er
samen met de fiets op uit.

MARJAN FREDERIX: Als je niet
kan fietsen dan is het ook veel
moeilijker om je zelfstandig
te verplaatsen. Te voet kan je
niet overal geraken, en je kan
ook niet iedere keer terugval-
len op iemand anders om je
met de wagen ergens heen te
brengen. Kunnen fietsen staat
dus gelijk aan autonomie en
zelfstandigheid.

Hoe brengen jullie dat idee
in de praktijk?

MARJAN FREDERIX: In het pro-
ject Fietsvriendinnen kunnen
vrouwen leren fietsen. Tijdens
een reeks lessen worden alle
fietsvaardigheden aangeleerd.
Speciaal daarvoor leiden we
vrijwilligers op. Zij helpen de
vrouwen dan om in een veili-
ge omgeving zonder ander ver-
keer hun eerste meters op de
fiets af te leggen.

En dan kan iedereen de weg

op?

MARJAN FREDERIX: Na de les-
sen zouden alle vrouwen in
staat moeten zijn om met de
fiets de weg op te gaan. Maar
in de praktijk blijkt dat niet zo
eenvoudig. De drempel om ef-
fectief het verkeer in te rijden
is nog erg groot. Daarom heb-
ben we het idee opgevat om
iedereen een fietsvriendin te
bezorgen. Een vriendin die
meegaat op fietstocht en die
wijst op gevaarlijke en ondui-
delijke verkeerssituaties. Ze
kan ook leuke fietsroutes mee-
geven en meer informatie ge-
ven over het verkeersregle-
mentin

2

Mobiel 21

Mobiel 21 is een organisatie die
mensen wil aanzetten om meer ge-
bruik te maken van duurzame ver-
voersoplossingen. T e voet en de
fiets zijn daarbij mooie voorbeel-
den. Via campagnes, educatie en
onderzoek werkt men aan ver-
keersveiligheid, basismobiliteit en
toegankelijkheid.




de praktijk. Ook in Zellik start
dit jaar het project Fietsvrien-
dinnen. Arch’educ zorgt voor
de fietslessen en de vrijwilli-
gers die de lessen geven. SIL-
VIA DEROM van Arch’educ ver-
telt ons hoe de fietslessen in
elkaar zitten.

SILVIA DEROM: Voor de fiets-
lessen zijn we op zoek naar
vrijwilligers. De Fietsersbond
leert hen een methode aan om
de vrouwen veilig op de fiets te
helpen. Deze vrijwilligers gaan
dan later ook effectief aan de
slag om de beginnende fiets-
sters te leren fietsen.

Wat houden de vrijwilligers
er aan over?

SILVIA DEROM: De vrijwilligers
krijgen, naast een competen-
tiebewijs, natuurlijk ook veel
waardering van hun ‘cursis-
ten’. Voor hen betekenen die
lessen namelijk bijzonder veel:
een vaardigheid leren waar je
levenslang nuttig gebruik van
kan maken!

Het project Fietsvriendinnen
in Zellik is een samenwer-
king tussen Mobiel 21,
Arch’educ, de Fietsersbond,
het PRIC, de buurtwerking
van het OCMW van Asse

en de integratiedienst van
Asse.

In het najaar 2011 gaan we in Zel-

. ~ = gg. lik van start met het project Fiets-

'-Jl_{:p. tg I'l:':'ﬂ‘ vriendinnen. Een groep vrouwen
vri en din nen zal dan samen op pad gaan om

hun fietsvaardigheid en fietser-

varing te verhogen. Als voorloper van het project, starten we in
april met fietslessen. Hiervoor zijn we nog op zoek naar vrijwil-
ligers én naar fietsen. Kan je je een aantal keer op vrijdagvoor-
middag vrijmaken en wil je andere vrouwen met de fiets op weg
helpen? Je doet dit altijd samen met andere vrijwilligers. Zo sta
je er nooit alleen voor!
Heb je een fiets die je een paar maand kan missen of zelfs een-
tje om weg te geven (eventuele herstellingswerken kunnen
door ons gebeuren)? Je kan er iemand heel gelukkig mee ma-
ken! Het mag ook een tienerfiets zijn.
Meer info

-3 Silvia Derom (02 451 61 87 of silvia.derom@archeduc.be)

Samen leren fietsen - INTERVIEW O 9




IN BEELD

De besparingen die minister Schau-
vliege oplegt aan de Vormingplus-
centra (maar ook aan andere organi-
saties uit het sociaal-cultureel vol-
wassenenwerk) sloegen eind 2010 in
als een bom. Maar Vormingplus, en
dus ook Arch’educ, liet van zich ho-
ren! Meer dan 12.000 mensen onder-
schreven onze eisen in een petitie. Op
19 november onderstreepten we ons
ongenoegen op een grote betoging in
Brussel.

Twee maanden lang dompelden bewoners van
het asielcentrum van het Rode Kruis in Alsem-
berg en cursisten van Arch’educ zich samen on-

der in de wereld van de fotografie. Niet enkel
om mooie kiekjes te leren maken maar vooral

om met elkaar in dialoog te gaan. Hoe zien Bel-
gen de asielzoekers die hier toestromen? En hoe
zien asielzoekers dat nieuwe land waar ze te-
recht komen? Via beelden communiceren ze met
en -vooral- over elkaar. Omdat een beeld nu een-
maal meer vertelt dan duizend woorden.

De tentoonstelling in het asielcentrum van Al-
semberg werd geopend op 11 december. Intussen
reist de expo rond. Organisatie die de tentoon-
stelling willen ontlenen kunnen contact opne-
men met Arch’educ.

De nieuwjaarseditie van het filocafé was
dit jaar geen typisch filocafé, maar een
echte filo-estafette. Deze keer niet met één
begeleider, maar met (maar liefst) vier be-
geleiders uit de verschillende filocafés van
Vlaanderen.

Het was een uitgelezen gelegenheid om als
deelnemer kennis te maken met verschil-
lende stijlen van begeleiden op een filosofi-
sche bijeenkomst. Met bijna 40 deelnemers
in de Bobar was deze eerste editie van 2011
een waar succes dat we hopen verder te
zetten de rest van het jaar.

j
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ASSERTIEF ZIJN
SINGLE ZIJN. EEN LAST OF EEN KRACHT?

LEVEN IN EEN NIEUW SAMENGESTELD GEZIN

KIEZEN IS VERLIEZEN... TENZI] JE ECHT LEERT KIEZEN

GROEIEN IN ZELFVERTROUWEN

DRUGS EN ALCOHOL

EHBO BIJ JONGE KINDEREN/GEZINNEN

HELP! MIJN KIND HEEFT GESCHEIDEN OUDERS!

“NEEN, IK WIL NIET. IKKE DOEN.” DE PEUTERPUBERTEIT
MINDFULNESS: INTENSIEVE TRAINING.
GROOTOUDER ZIJN NA DE SCHEIDING VAN JE KIND
COMMUNICEREN MET TIENERS

CO-OUDERSCHAP: LEVEN IN TWEE HUIZEN

BOUWEN AAN VRIENDSCHAP
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PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOIING

ASSERTIEF ZIIN

Veel mensen willen graag assertief kunnen zijn wanneer dat nodig
is. Ditis niet zo gemakkelijk. Soms zeg je iets te bruut. Soms laat je
onvoldoende zien wat je wilt of waar je grenzen liggen. Hoe kan je
jezelf blijven tegenover een buur of een baas die je overdondert?
Hoe leer je je zo uitdrukken dat mensen je duidelijk verstaan? Hoe
laat je ook je lichaam spreken? Met zeven bouwstenen leer je in
deze cursus assertief te zijn en zelfverzekerd naar voren te komen.

DATA DI 15, 22 EN 29 MAART, VAN 19U TOT 22U15
BEGELEIDING THEA BOMBEEK, PRH
LOCATIE BALJUWHUIS,
KAMMEERSWEG 2, 1570 GALMAARDEN
I.S.M. CULTUURDIENST GALMAARDEN :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV31/02, PRIJS: 15 EURO E

KIEZEN IS VERLIEZEN...

TENZIJ JE ECHT LEERT KIEZEN

Wat maakt het soms zo moeilijk om eenvoudige keuzes goed te
maken? Hoe kunnen we keuzes maken waar we achteraf tevre-
den mee kunnen zijn en blijven? Wat speelt er allemaal mee als we
keuzes maken? In deze cursus doen we eerst wat ‘keuze-ervaring’
op: zo kunnen we zelf ondervinden wat goed gaat en wat moeilij-
ker ligt tijdens het kiezen. Van daaruit kijken we naar onze gewo-
ne manier van omgaan met kiezen. Zo kunnen we iets aan onze
manier van kiezen veranderen: je kan leren om op een betere ma-
nier te kiezen, of om op een andere manier om te gaan met keuze-
momenten. Kiezen is altijd iets achterlaten, maar als je goed kiest,
verlies je minder.

¢12

SINGLE ZIJN. EEN LAST OF EEN KRACHT?

Je bent single. Je hebt daar bewust voor gekozen of de omstandig-
heden hebben dit met zich meegebracht. Deze cursus wil je ver-
der op weg helpen om te komen tot een realistischer beeld van het
single zijn. We bieden je geen pasklare oplossingen maar wel een
andere manier van omgaan met je single zijn. Er kan zo meer aan-
vaarding groeien en van daaruit kan een beweging op gang komen
om als mens sterker te staan in je single zijn, in deze realiteit van
je leven.

DATA DI 15, 22 EN 29 MAART, VAN 19U TOT 22U15
BEGELEIDING ILSE OP DE BEECK, PRH
LOCATIE CCDE MEENT,
GEMEENVELDSTRAAT 34, 1652 ALSEMBERG
I.S.M. CCDE MEENT :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV43/01, PRIJS: 15 EURO :

DATA WOE 16, 23 EN 30 MAART, VAN 19U TOT 22U15
BEGELEIDING ILSE OP DE BEECK, PRH
LOCATIE GEMEENSCHAPSCENTRUM DE CAM,
DORPSSTRAAT 67, 1755 GOOIK
1.S.M. CULTUURDIENST GOOIK :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV44/01, PRIJS: 15 EURO .
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GROEIEN IN ZELEVERTROUWEN

Sommige ervaringen hebben een invloed op je zelfvertrouwen.
Een groter zelfvertrouwen doet je steviger in je leven, in je werk
enin je relaties staan. Deze cursus geeft je een stevige basis om te
groeien in zelfvertrouwen. De twee sessies reiken handvatten aan
om met moeilijkheden om te gaan. Wat is zelfvertrouwen eigen-
lijk? Op welke manier kan het groeien? Je bekijkt je positieve erva-
ringen van dichtbij. We hebben het ook over de moeilijkheden en
remmingen die je kan ervaren met betrekking tot jouw zelfvertrou-
wen. Je krijgt meer houvast aangereikt om aan je zelfvertrouwen te
werken. Breng voor deze cursus je eigen lunchpakket mee.

DATA ZA 19 EN Z0O 20 MAART, VAN 9U30 TOT 17U
BEGELEIDING PATRICKJOSSA, PRH
LOCATIE CCDEN BLANK, BEGIJNHOF 11, 3090 OVERIJSE
I.5.M. CCDEN BLANK :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV34/03, PRIJS: 25 EURO

DATA MA 14 EN 21 MEI, VAN 9U TOT 16U30
BEGELEIDING ILSE OP DE BEECK, PRH
LOCATIE BALJUWHUIS,
KAMMEERSWEG 2, 1570 GALMAARDEN
I.5.M. CULTUURDIENST GALMAARDEN :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV34/02, PRIJS: 25 EURO :

VORMINGSGIDS 1 3




MINDFULNESS: INTENSIEVE TRAINING

Mindfulness is een wetenschappelijk onderbouwde aandachts-
training die mensen helpt om beter om te gaan met stress, pieke-
ren, slapeloosheid, depressie, pijn, ... Door aandacht te geven aan
het hier en nu leren mensen zich beter bewust worden van gedach-
ten, emoties en lichaam. Mindfulness combineert eeuwenoude
oosterse wijsheid met westerse psychologie. Tijdens deze cursus
ligt de nadruk op oefeningen: ademfocus, yoga, mindful eten en
communiceren. Ook oefeningen die de creativiteit en bewustwor-
ding stimuleren komen aan bod. Je leert stresssignalen herkennen
en een persoonlijk stressactieplan opmaken. Deelnemers dienen
bereid te zijn om thuis te oefenen. Draag gemakkelijke kledij.

DATA VR 29 APRIL, 6, 13, 20, 27 MEI, 3, 10
EN 17 JUNI, VAN 9U30 TOT 12U00
BEGELEIDING JEAN- MARC PAUL
LOCATIE ARCH’EDUC, STATIONSSTRAAT 70, 1730 ASSE
I.S.M. ITAM, INSTITUUT VOOR TRAINING VAN
AANDACHT EN MEDITATIE

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: PV41/03, PRIJS: 230 EURO

1 4 PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOING
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BOUWEN AAN VRIENDSCHAP

Contacten zijn belangrijk in ons leven. Het ligt in onze natuur om
relaties te willen aangaan met anderen. Op een gezonde manier
relaties uitbouwen betekent niet dat we ons aan anderen gaan
vastklampen en er helemaal afhankelijk van zijn. Bouwen aan
vriendschap is ook bouwen aan de relatie met jezelf. Pas als je je
eigen vriend kunt zijn, ben je in staat om in alle vrijheid met ande-
ren contact te maken. In deze cursus leer je hoe je dit alles stap
voor stap kunt realiseren.

DATA WO 15, 22 EN 29 JUNI, VAN 19U TOT 22U15
BEGELEIDING ILSE OP DE BEECK, PRH
LOCATIE GEMEENSCHAPSCENTRUM HET KOETSHUIS,
STRITEMPLEIN 15, 1760 ROOSDAAL
1.5.M. GEMEENSCHAPSCENTRUM HET KOETSHUIS :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV46/01, PRIJS: 15 EURO :



INFOAVONDEN OUDERSCHAP & SCHEIDING :
Ook in 2011 organiseert Arch’educ in samenwerking met CAW
Delta, de stad Halle en het gemeentebestuur van Dilbeek een
reeks informatieavonden rond ouderschap en scheiding. In to-
i taal zijn er acht avonden. In het najaar van 2011 volgen nog
drie infoavonden: :
LEVEN IN EEN NIEUW SAMENGESTELD GEZIN, 27/09 IN ASSE
FINANCIELE EN JURIDISCHE GEVOLGEN, 20 /10 IN DILBEEK

{ HELP! MIJN KIND HEEFT GESCHEIDEN OUDERS, 22 /11 IN HALLE

LEVEN IN EEN NIEUW SAMENGESTELD GEZIN

Je hebt ouders, stiefouders, broers, zussen, stiefbroers, stiefzus-
sen. Denk daar nog eens vier paar grootouders bij en een groot
huis. Sommige dagen is er veel lawaai, een huis vol leven, andere
dagen is het er stil. Dit noemen we een nieuw samengesteld gezin.
Deze nieuwe gezinsconstructie roept een aantal vragen op. Hoe
stel je je nieuwe partner voor aan je kinderen? Welke rol kan de
nieuwe partner in het gezin opnemen? Word je stiefouder of zorg-
ouder? Tijdens deze informatieavond nemen we deze unieke ge-
zinsvorm onder de loep. Na de voordracht is er de mogelijkheid om
vragen te stellen.

DATUM DI 15 MAART, VAN 20U TOT 22U
BEGELEIDING VANESSA MAES, KLINISCH PSYCHOLOOG
(ALIANZA), CAW DELTA
LOCATIE CC WESTRAND, KAMERRIJKLAAN Z/N,
1700 DILBEEK
1.S.M. CAW DELTA, STEUNPUNT CAW,
GEMEENTE DILBEEK

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: 0038/01, PRIJS: 3 EURO
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HELP! MIJN KIND HEEFT GESCHEIDEN OUDERS!
Kinderen opvoeden... daarvoor krijg je geen handleiding mee.
Wanneer je daarbij ook met een scheiding geconfronteerd wordt,
kunnen er een heleboel extra vragen en zorgen op je af komen.
Wat is de invloed van je scheiding op kinderen? Welke reacties kan
je verwachten? Vanaf wanneer schakel je best deskundige hulp in?
Wat hebben je kinderen nodig? Na een scheiding verandert ook
het contact met je ex-partner. Doordat jullie kinderen hebben, ver-
dwijnt hij of zij niet zomaar uit je leven. Wat kunnen jullie wel nog
samen doen? Wat is “het ouderlijke gezag” en wat heeft dat hier-
mee te maken? Wat moet die andere ouder weten en wat niet? Wat
is het “recht op informatie”?

DATUM WO 27 APRIL 2011, VAN 20U TOT 22U
BEGELEIDING VANESSA MAES,
KLINISCH PSYCHOLOOG (ALIANZA), CAW DELTA
LOCATIE CCASSE (OUD GASTHUIS),
GEMEENTEPLEIN 26, 1730 ASSE
I.5.M. CAW DELTA, STEUNPUNT CAW :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: 0040/01, PRIJS: 3 EURO :

VORMINGSGIDS 1 5



GROOTOUDER ZIJN NA DE SCHEIDING

VAN JE KIND

Je wordt als grootouder vaak vergeten bij de scheiding van je kind.
Toch kan je als grootouder erg lijden onder een scheiding en on-
der het veranderde contact met je kleinkinderen. Tijdens deze in-
formatieavond nemen we de specifieke rol en positie van grootou-
ders onder de loep. Wanneer ouders uit elkaar gaan kunnen groot-
ouders immers een belangrijke bron van steun zijn voor kinderen.
Hoe kan je dit aanpakken? Hoe kan je je kleinkinderen door de-
ze moeilijke periode helpen? Je krijgt hierover een aantal tips. We
staan ook stil bij de wettelijke bepalingen die grootouders hebben
na scheiding.

DATUM DI 17 MEI 2011, VAN 20U TOT 22U
BEGELEIDING VANESSA MAES, KLINISCH PSYCHOLOOG
(ALIANZA), CAW DELTA
LOCATIE NIEUW STADHUIS HALLE,
OUDSTRIJDERSPLEIN 18, 1500 HALLE
1.S.M. CAW DELTA, STEUNPUNT CAW, STAD HALLE

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: 0026/02, PRIJS: 3 EURO

1 6 PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOING

CO-OUDERSCHAP: LEVEN IN TWEE HUIZEN

Leven in twee huizen betekent dat kinderen een tijdje bij de ene
ouder en enkele dagen bij de andere ouder zijn. Steeds meer ou-
ders kiezen voor deze regeling na een scheiding. Het lijkt simpel.
Geen van beide ouders ‘verliest’ zijn kinderen. Eerlijk toch? Hoe
voelt het als kind om in twee huizen te leven? Is het zwaar voor
hen om wekelijks te wisselen van huis? Kunnen ze daaraan wen-
nen? Kan je je in twee huizen thuis voelen? We staan stil bij de-
ze specifieke manier van ‘ouderschap na scheiding’, ook co-ouder-
schap genoemd. We bekijken de invalshoeken van de kinderen en
van de ouders.

DATUM DI 7 JUNI 2011, VAN 20U TOT 22U
BEGELEIDING VANESSA MAES, KLINISCH PSYCHOLOOG
(ALIANZA), CAW DELTA
LOCATIE CCWESTRAND,
KAMERRIJKLAAN Z/N, 1700 DILBEEK
1.S.M. CAW DELTA, STEUNPUNT CAW,

GEMEENTE DILBEEK :

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: 0027/02, PRIJS: 3 EURO :



INFOAVONDEN OPVOEDING :
In het Pajottenland organiseert Arch’educ in samenwerking
i met het Overleg Opvoedingsondersteuning een reeks van ze-
ven informatieavonden over een aantal opvoedingsthema’s.
Verschillende onderwerpen zoals o.a. veilig internet & cyber- :
pesten, peuterpuberteit en huiswerkbegeleiding komen aan
bod. Dit voorjaar nog kan je terecht op vier leerrijke avonden.
In het najaar volgen nog drie infoavonden: :
CYBERPESTEN EN VEILIG INTERNET, 18/10 IN LENNIK

{ VERLIES EN ROUW BIJ JONGE KINDEREN, 22/09 IN HERNE

© HUISWERKBEGELEIDING, 16/11 IN ROQSDA

DRUGS EN ALCOHOL

Deze avond over drugs- en alcoholpreventie bestaat uit een
theatervoorstelling en een informatiesessie. De theatervoorstel-
ling “Junkieblues” is een tragikomedie over hoe de levenslusti-
ge Bart, een doodgewone jongen, zich in nesten werkt. Daardoor
raakt hij langzaam maar zeker verslaafd aan harddrugs. Hij pro-
beert terug te vechten. Maar de weg is lang en de verleidingen
zijn groot. In verschillende scénes wordt een brok realiteit neerge-
zet. Een productie die niemand onberoerd laat! Na de voorstelling
volgt een kijk- tast- en ruikmoment. Een rechercheur van de Loka-
le Politie Pajottenland legt uit hoe je verschillende soorten drugs
kan herkennen. Hij legt ook uit welke stappen je kan ondernemen
als je merkt dat je kind in contact komt met drugs.

7l
&
5|
=
H
E
H
H

DATUM MA 21 MAART 2011, VAN 19U30 TOT 22U
BEGELEIDING GEERT VANDEVELDE,
LOKALE POLITIE PAJOTTENLAND
LOCATIE FEESTZAAL SINT-MARTENS-LENNIK,
SCHAPENSTRAAT 42,
1750 SINT-MARTENS-LENNIK
1.5.M. OVERLEGPLATFORM
OPVOEDINGSONDERSTEUNING PAJOTTENLAND,
GEMEENTE LENNIK :
INSCHRIJVINGEN ARCH'EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE, '
CODE: 0041/01, PRIJS: 3 EURO :

VORMINGSGIDS 1 7
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EHBO BIJ] JONGE KINDEREN/GEZINNEN
leder kind heeft wel eens een ongevalletje. Snij- en schaafwon-

den, kneuzingen, een bloedneus, ... Het is snel gebeurd. Welke
hulp kan je zelf bieden bij huis-, tuin- en keukenongevalletjes?
Koen Overlaet geeft ons de nodige uitleg. Hij demonstreert ook

hoe je een baby en kind moet reanimeren.

DATUM WO 23 MAART 2011, VAN 20U TOT 22U
BEGELEIDING KOEN OVERLAET, VERPLEEGKUNDIGE
LOCATIE PAROCHIEZAAL PEPINGEN,
NINOOFSESTEENWEG 72, 1670 PEPINGEN
1.5.M. OVERLEGPLATFORM

OPVOEDINGSONDERSTEUNING PAJOTTENLAND,
GEMEENTE PEPINGEN

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: 0042/01, PRIJS: 3 EURO i

1 8 PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOING

“NEEN, IK WIL NIET. IKKE DOEN.”

DE PEUTERPUBERTEIT

Vanaf ongeveer 18 maanden beginnen peuters zelf initiatief te ne-
men. Ze ontdekken dat ze door hun gedrag heel wat reacties kun-
nen uitlokken. Ze worden nu een persoon met een eigen willetje.
Het is onvermijdelijk dat het daarbij soms tot botsingen komt met
mama of papa. Vooral op het vlak van eten, slapen en zindelijkheid
wordt er soms een machtsstrijd uitgevochten. Tijdens deze infor-
matieavond kom je te weten welke manieren er bestaan om als ou-
der met de peuterpuberteit om te gaan.

DATUM WO 27 APRIL 2011, VAN 20U TOT 22U
BEGELEIDING GREET VOSSAERT
LOCATIE GEMEENTESCHOOL BEVER,
KERKHOVE 14, 1547 BEVER
.5.M. OVERLEGPLATFORM
OPVOEDINGSONDERSTEUNING PAJOTTENLAND,
GEMEENTE BEVER
INSCHRIJVINGEN ARCHEDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: 0043/01, PRIJS: 3 EURO i




COMMUNICEREN MET TIENERS

Eentienerin huis is vaak een uitdaging. Tieners willen graag op ei-
gen benen staan en als ouder moet je regelmatig het evenwicht
zoeken tussen loslaten en vasthouden. Met dit praatcafé wisse-
len we ervaringen uit, op het terrein van onze tieners: in Jeugdhuis
Guuk. Instanties zoals CAW Delta en de Gezinsbond geven meer
uitleg over hun werking en zorgen voor deskundige antwoorden.
Deze avond wordt geen saaie uiteenzetting maar een moment
waarop ouders elkaar leren kennen en elkaar tips kunnen geven.

DATUM WO 1JUNI 2011, VAN 20U TOT 22U
LOCATIE JEUGDHUIS GUUK,
DORPSSTRAAT 26/1, 1755 GOOIK
I.S.M. OVERLEGPLATFORM
OPVOEDINGSONDERSTEUNING PAJOTTENLAND,
GEZINSBOND, GEMEENTE GOOIK,
CAW DELTA, JAC :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: 0044/01, PRIJS: 3 EURO :
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COMPUTER EN TECHNIEK
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KLUSSEN IN HUIS: SANITAIR

KLUSSEN IN HUIS: FIETSONDERHOUD

KLUSSEN IN HUIS: ELEKTRICITEIT

KLIK: FACEBOOK

KLIK: INFORMATIE ZOEKEN

KLIK: KOPEN EN VERKOPEN

KLIK: FACEBOOK

KLIK: INFORMATIE ZOEKEN

KLIK: KOPEN EN VERKOPEN

KLIK: FACEBOOK

KLIK: INFORMATIE ZOEKEN

KLIK: KOPEN EN VERKOPEN

KLIK: FACEBOOK

KLIK: INFORMATIE ZOEKEN

GRATIS PROFESSIONELE FOTOBEWERKING? HET KAN MET GIMP!

KOPEN EN VERKOPEN

OLDTIMERS: AUTOMECHANICA

OLDTIMERS: BEKLEDING EN STOFFERING

OLDTIMERS: LASTECHNIEKEN

OLDTIMERS: PLAATBEWERKING

OLDTIMERS: KOETSWERKHERSTELLING & LAKKEN EN SPUITEN
KLUSSEN IN HUIS: FIETSONDERHOUD.

LOOP NIET VERLOREN OP JE COMPUTER

LOOP NIET VERLOREN OP JE COMPUTER

PRAKTISCH AAN DE SLAG MET JE GSM
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COMPUTER EN TECHNIEK

“
digitaal leren
KLUSSEN IN HUIS: SANITAIR

Lekkende kranen, verstopte afvoeren en klaterende toiletten: klei-
ne problemen waar je gek van kan worden. Na deze cursus kan
je jouw mannetje staan op sanitair gebied. Je leert een lekkende
kraan herstellen, een nieuwe sifon plaatsen, de spoelbak van het
toilet monteren, een radiator ontluchten en nog veel meer. Met de-
ze cursus krijg je inzicht in het sanitair van je huis. Als je thuis een
universele tang en schroevendraaiers in verschillende maten lig-
gen hebt, mag je ze zeker meebrengen. Maar doe zeker geen aan-
kopen. Aan deze cursus is een vrijblijvend digitaal traject verbon-
den. We ontwierpen een speciale website voor deze cursus. Zo kan
je thuis via internet alles wat je leerde nog eens nakijken.

DATA DO 17, 24 EN 31 MAART 2011, VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING WALTER DELARUELLE
LOCATIE SYNTRA, ZONE 5 MOLLEM 20, 1730 ASSE :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT26/02, PRIJS: 25 EURO :

dig_itﬂgg‘leren
KLUSSEN IN HUIS: FIETSONDERHOUD

Fietsen is ontspannend voor lichaam en geest. Tenminste, als de
techniek je niet in de steek laat. Niets is vervelender dan een ra-
telende versnelling of een loshangende ketting. Daarom is het no-
dig om je fiets op regelmatige basis te onderhouden. Tijdens deze
cursus leer je een lekke band herstellen, remblokjes vervangen,
je remmen afstellen, je ketting, pedalen en trapas vervangen. Je
raakt ook bedreven in het afstellen van de versnellingen van jouw
fiets. Breng als het kan je eigen fiets mee. Aan deze cursus is een
vrijblijvend digitaal traject verbonden. We ontwierpen een specia-
le website voor deze cursus. Zo kan je thuis via internet alles wat je
leerde nog eens nakijken.

DATA DO 17, 24,31 MAART, 7 EN 28 APRIL,
VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING ERIC BONHEURE
LOCATIE GROEP INTRO HUIZINGEN,
GUIDO GEZELLESTRAAT 126, 1654 HUIZINGEN :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT47/03, PRIJS: 30 EURO :
DATA MA?2,9, 16, 23 EN 30 MEI, VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING ERIC BONHEURE
LOCATIE JEUGDONTMOETINGSCENTRUM
KAPELLE-OP-DEN-BOS, G. GEZELLELAAN 2,
1880 KAPELLE-OP-DEN-BOS
I.5.M. GEMEENSCHAPSCENTRUM DE OUDE PASTORIE :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT47/02, PRIJS: 30 EURO :




KLUSSEN IN HUIS: ELEKTRICITEIT

In deze cursus krijg je meer informatie over stroomnet, aarding,
watt en volt. Daarna gaan we aan de slag! Je leert kabels verlen-
gen, stekkers aan draden monteren, ... Er is voldoende ruimte voor
individuele vragen en jouw eigen projecten. Kortom: dit is een cur-
sus met een zekere spanning! Als je thuis een kniptang, een uni-
versele tang of een schroevendraaier met geisoleerd blad hebt,
mag je deze naar de cursus meebrengen. Doe zeker geen aanko-
penvoor de eerste les.

DATA MA 21, 28 MAART EN 4 APRIL, VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING EWOUT SCHREVENS
LOCATIE JEUGDONTMOETINGSCENTRUM
KAPELLE-OP-DEN-BOS,
G. GEZELLELAAN 2, 1880 KAPELLE-OP-DEN-BOS

I.5.M. GEMEENSCHAPSCENTRUM DE OUDE PASTORIE
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT20/05, PRIJS: 25 EURO :




KLIK: AAN DE SLAG MET """"""""""""""""" 0 o
HET NIEUWE INTERNET DATUM WOE 6 APRIL 2011, VAN 14U TOT 17U
: : BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC

E-mailen en surfen op het internet
LOCATIE GEMEENSCHAPSCENTRUM GERARD WALSCHAP,
SINT-JOZEFSTRAAT 44, 1840 LONDERZEEL
1.5.M. GEMEENTE LONDERZEEL, CURIEUS
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI28/01, PRIJS: 4 EURO

: zijn dingen die de meeste mensen wel kennen. Maar het in-
ternet is de laatste jaren erg veranderd. Sociale websites zo-
als Facebook, YouTube, Kapaza en Wikipedia zijn aan een ech-
te opmars bezig. De opzet van KLIK is simpel: jou laten kennis-
maken met het nieuwe internet!

DATUM WO 13 APRIL 2011, VAN 14U00 TOT 17U00
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE CULTUURHOEVE MARIADAL,
KOUTERWEG 2, 1930 NOSSEGEM
I.5.M. GEMEENTE ZAVENTEM CURIEUS
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI28/04, PRIJS: 4 EURO
DATUM WOE 20 APRIL 2011, VAN 14U TOT 17U
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE CCDEN BLANK, BEGIJNHOF 11, 3090 OVERIJSE
I.5.M. CCDEN BLANK, CURIEUS
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI28/03, PRIJS: 4 EURO
DATUM DO 28 APRIL 2011, VAN 14U TOT 17U
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC

LOCATIE CC STROMBEEK-BEVER, GEMEENTEPLEIN Z/N,
INFORMATIE ZOEKEN 1853 STROMBEEK-BEVER

In deze workshop leer je op een efficiénte manier informatie, fo- 1.5.M. CC STROMBEEK, CURIEUS
tO’S, video en muziek zoeken op het internet. Je gaat ﬁlmp]es zoe- INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
ken op Youtube en gratis radioprogramma’s beluisteren. Je leert CODE: CMI28/02, PRIJS: 4 EURO

foto’s zoeken op Flickr, inschrijven op nieuwsbrieven en informatie  : :
zoeken in de grootste encyclopedie op aarde, Wikipedia. Voor de- B :
ze workshop heb je een basiskennis computer en internet nodig.

24 COMPUTER EN TECHNIEK



KOPEN EN VERKOPEN PRAKTISCHE INFO

In deze workshop maak je kennis met tweedehands.be. Dat is een DATUM DO 7 APRIL 2011, VAN 14U TOT 17U

website waar je meer dan 2,7 miljoen zoekertjes en tweedehands BEGELEIDING CURIEUS - ARCHEDUC

koopjes vindt. Je leert hoe je deze website kan gebruiken en waar LOCATIE GEMEENSCHAPSCENTRUM GERARD WALSCHAP,

je op moet letten als je iets aankoopt of wil verkopen via het inter- SINT-JOZEFSTRAAT 44, 1840 LONDERZEEL

net. Voor deze workshop heb je een basiskennis computer en in- 1.5.M. GEMEENTE LONDERZEEL, CURIEUS .
ternet nodig. © INSCHRIJVINGEN ARCHEDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE, '

CODE: CMI29/01, PRIJS: 4 EURO
DATUM DO 14 APRIL 2011, VAN 14U00 TOT 17U00
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE CULTUURHOEVE MARIADAL,
KOUTERWEG 2, 1930 NOSSEGEM
: I.5.M. GEMEENTE ZAVENTEM CURIEUS :
B MEL het nieuwe internet INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
' CODE: CMI29/04, PRIJS: 4 EURO :
DATUM DO 21 APRIL 2011, VAN 14U TOT 17U
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE CCDEN BLANK, BEGIJNHOF 11, 3090 OVERIJSE
I.5.M. CCDEN BLANK, CURIEUS :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI29/03, PRIJS: 4 EURO :
DATUM VR 29 APRIL 2011, VAN 14U TOT 17U
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE CC STROMBEEK-BEVER, GEMEENTEPLEIN Z/N,
1853 STROMBEEK-BEVER
1.5.M. CC STROMBEEK, CURIEUS :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI29/02, PRIJS: 4 EURO :

CUeus arch’ ‘educ
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FACEBOOK

In deze workshop maak je kennis met Facebook, de website waar
iedereen over spreekt. Eerst leer je een profiel aanmaken, dan
kan je aan de slag: je gaat je vrienden opzoeken en leert foto’s de-
len met anderen. We gaan ook dieper in op de privacyaspecten,
op evenementen, fanpagina’s, groepen aanmaken en mensen
uitnodigen.

SOCIALE NETWERKSITES?

Je kan er niet meer langs kijken: sociale netwerksites zoals
Facebook, LinkedIn en Netlog zijn alomtegenwoordig. De
protesten in het Midden-Oosten werden georganiseerd via
sociale netwerksites en ook in Belgié kwamen er op die ma-
nier tienduizenden mensen op straat. Met 680 miljoen leden
is Facebook één van de grootste en meest bezochte websites
ter wereld.

Maar vraag je je nu ook vaak af: wat is Facebook nu eigenlijk?
En wat kan ik ermee doen? En hoe zit het met de privacy?
Met Facebook hou je contact met vrienden en kennissen,
maar je komt er ook nieuwe vrienden tegen. Je kan er fo-
to’s delen en mensen uitnodigen voor evenementen en fees-
ten. Tijdens de KLIK-cursussen over Facebook leer je er alles
over! Schrijf je dus snelin!

DATA MA 4 EN DI 5 APRIL 2011, VAN 14U00 TOT 17U00
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE GEMEENSCHAPSCENTRUM GERARD WALSCHAP,
SINT-JOZEFSTRAAT 44, 1840 LONDERZEEL
I.S.M. GEMEENTE LONDERZEEL, CURIEUS
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI27/01, PRIJS: 8 EURO

DATA MA11EN 12 APRIL 2011, VAN 14U00 TOT 17U00
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE CULTUURHOEVE MARIADAL, KOUTERWEG 2,
1930 NOSSEGEM
I.5.M. GEMEENTE ZAVENTEM, CURIEUS
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI27/04, PRIJS: 8 EURO

DATA MA 18 EN DI 19 APRIL 2011, VAN 14U TOT 17U
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE CCDEN BLANK, BEGIJNHOF 11, 3090 OVERIJSE
I.5.M. CCDEN BLANK, CURIEUS
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI27/03, PRIJS: 8 EURO

DATA DI 26 EN WOE 27 APRIL 2011, VAN 14U TOT 17U
BEGELEIDING CURIEUS - ARCH’EDUC
LOCATIE CC STROMBEEK-BEVER, GEMEENTEPLEIN Z/N,
1853 STROMBEEK-BEVER
I.5.M. CC STROMBEEK, CURIEUS
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CMI27/02, PRIJS: 8 EURO



GRATIS PROFESSIONELE FOTOBEWERKING?

HET KAN MET GIMP!

Tijdens deze cursus fotobewerking leer je hoe je het beste uit je di-
gitale foto’s kunt halen. We gebruiken het gratis programma ‘The
Gimp’. Aan de hand van een stappenplan overlopen we hoe je je
foto’s in verschillende fases kan verbeteren. Met enkele basistech-
nieken kom je al erg ver. Je kunt alles uitproberen op een laptop
die ter beschikking staat. De methoden en technieken die je leert,
kun je ook toepassen in andere fotobewerkingsprogramma’s zo-
als Paint Shop Pro of Photoshop. Uiteraard is er voldoende ruim-
te voor vragen. Je mag gerust eigen foto’s meebrengen op een CD
of een USB-stick.

DATA DO 28 APRIL, 5,12, 19 EN 26 MEI 2011,
VAN 19U30 TOT 22U30
BEGELEIDING PEIJE VAN KLOOSTER
LOCATIE ARCH’EDUC, STATIONSSTRAAT 70, 1730 ASSE

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: WT55/01, PRIJS: 30 EURO
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LOOP NIET VERLOREN OP JE COMPUTER

Ben je het beu dat je steeds opnieuw moet zoeken naar wat er op
je computer staat? Heb je het moeilijk om documenten en foto’s te-
rug te vinden? Breng dan orde in de chaos op je computer! In deze
workshop leer je de systemen kennen die een computer gebruikt
om informatie op te slaan. Je maakt kennis met de menustructuur
van Windows. Je leert werken met de Windows Verkenner. Op de-
ze manier kan je snel en efficiént je informatie op je computer op-
slaan en later weer terugvinden. We staan ook stil bij andere infor-
matiedragers zoals een USB-stick en een CD.

DATUM DI 3 MEI 2011, VAN 19U30 TOT 22U30
BEGELEIDING SARAH PLOMPEN
LOCATIE BIBLIOTHEEK PEPINGEN, TRAPSTRAAT 4,
1674 BELLINGEN
I.S.M. OPENBARE BIBLIOTHEEK PEPINGEN :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT53/03, PRIJS: 5 EURO :
DATUM DI 10 MEI 2011, VAN 9U30 TOT 12U30
BEGELEIDING SARAH PLOMPEN
LOCATIE BIBLIOTHEEK OPWIJK, KLOOSTERSTRAAT 7,
1745 OPWIJK
I.5S.M. OPENBARE BIBLIOTHEEK OPWIJK :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT53/02, PRIJS: 5 EURO :

VORMINGSGIDS 2 7




PRAKTISCH AAN DE SLAG MET JE GSM

Wil je praktisch aan de slag met je GSM? Maar je weet niet hele-
maal hoe eraan te beginnen? Na een korte uitleg over de werking
van een GSM gaan we echt aan het werk. Je leert hoe je een adres-
boek kan beheren, hoe je telefoonnummers kan opslaan en hoe
je personen kan opbellen. We tonen hoe je de datum en het uur
op een correcte manier instelt. Je leert ook hoe je voicemail en de
wekker werkt. Daarna staan we stil bij SMS’en. Je leert korte be-
richtjes schrijven, opslaan en verzenden. We tonen je hoe je spe-
ciale symbolen in een SMS kan gebruiken. Tijdens de cursus is er
veel tijd voor vragen. Alle stappen en handelingen worden inge-
oefend met je eigen GSM. Breng dus zeker je GSM en de handlei-
ding mee.

DATA DI 10 EN 17 MEI 2011, VAN 9U TOT 12U
BEGELEIDING MICKY VAN VEEN
LOCATIE CCHET BOLWERK, BOLWERKSTRAAT 17,
1800 VILVOORDE
I.5.M. DIENST SOCIALE ZAKEN VILVOORDE :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT39/02, PRIJS: 10 EURO :
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OLDTIMERS:

AUTOMECHANICA

Onder de motorkap van een oldtimer zit heel wat techniek en elek-
tronica. In deze module kom je meer te weten over motoren, over-
brengingsorganen, ophanging, remmen en stuurinrichting. Je
leert ook alles over elektriciteit en elektromagnetisme bij auto’s.
Je leert werken met een multimeter. Verder ontdek je hoe je elek-
trische schema’s moet lezen en gebruiken. Op deze manier leer je
eenvoudige storingen opzoeken.

DATA 30APRIL, 7, 14,21, 28 MEI EN 18 JUNI 2011,
VAN 8U30 TOT 13U30
BEGELEIDING LOUIS DE GEYNDT
LOCATIE SYNTRA, ZONE 5 MOLLEM 20, 1730 ASSE
1.5.M. SYNTRA MIDDEN-VLAANDEREN

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: WT62/02, PRIJS: 260 EURO

OLDTIMERS:

BEKLEDING EN STOFFERING

Onder het toeziend oog van een ervaren stoffeerder leer je de ze-
tels en de binnenbekleding van een oldtimer vernieuwen en her-
stellen. Je leert een restauratieplan opstellen en uittekenen. Daar-
na ga je aan de slag met de ontmanteling en uiteindelijk start de
herbekleding. In deze module wordt ook de laatste afwerking van
een oldtimer behandeld.

DATA ZA 30 APRIL, 7, 14, 21, 28 MEI EN 18 JUNI 2011,
VAN 8U30 TOT 13U30
BEGELEIDING YVES KEMAL
LOCATIE SYNTRA, ZONE 5 MOLLEM 20, 1730 ASSE

I.5.M. SYNTRA MIDDEN-VLAANDEREN :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT63/02, PRIJS: 260 EURO :




OLDTIMERS:

LASTECHNIEKEN

Vroeg of laat zal je één of meer onderdelen van je oldtimer moeten
lassen. Waar moet je rekening mee houden? Welke lasprocédés
bestaan er zoal? Je maakt kennis met carrosserieonderdelen, las-
apparatuur, -gereedschap en -procédés. Je kan je opgedane ken-
nis uittesten in lasoefeningen op proefplaten, onder begeleiding
van een lesgever met jarenlange ervaring. Er is ook tijd om in te
gaan op specifiek laswerk bij oldtimers.

DATA ZA 30 APRIL, 7, 14, 21, 28 MEI EN 18 JUNI 2011,
VAN 8U30 TOT 13U30
BEGELEIDING RUDY AELAERTS
LOCATIE SYNTRA, ZONE 5 MOLLEM 20, 1730 ASSE
I.5.M. SYNTRA MIDDEN-VLAANDEREN ;
INSCHRIJVINGEN ARCH'EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT59/02, PRIJS: 260 EURO '

OLDTIMERS:

PLAATBEWERKING

In de module plaatbewerking leer je een carrosserieplaat uitge-
breid bewerken. Je leert de basistechnieken van plaatrollen. Je
maakt kennis met het gereedschap en het materiaal. Daarna leer
je een hele reeks bewerkingen: rollen, krimpen, rekken, snijden,
plooien, ... Je gaat aan de slag met een plooibank. Deze cursus is
enigin Europa!

DATA ZA30APRIL, 7,14,21,28 MEI EN 18 JUNI 2011,
VAN 8U30 TOT 13U30
BEGELEIDING STEPHAAN DE BACKER EN KOEN SNEIDERS
LOCATIE SYNTRA, ZONE 5 MOLLEM 20, 1730 ASSE
1.5.M. SYNTRA MIDDEN-VLAANDEREN :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT58/02, PRIJS: 260 EURO E

COMPUTER EN TECHNIEK



OLDTIMERS: KOETSWERKHERSTELLING EN
LAKKEN & SPUITEN

Hoe haal je carrosserieonderdelen uit elkaar? Onder leiding van
een carrossier met jarenlange ervaring leer je omgaan met het

koetswerk van je oldtimer. Van demontage tot montage, van ver-

wijderen van verflagen tot zandstralen en polieren, alle materia- PRAKTISCHE INFO

len, producten, gereedschappen en veiligheidsvoorschriften voor DATAZA30 APRIL, 7, 14, 21, 28 MEI EN 18 JUNI 2011,
koetswerkherstelling komen uitgebreid aan bod. Lakken en spui- VAN 8U30 TOT 13U30

ten is een belangrijke fase in de afwerking van het koetswerk. Je BEGELEIDING LUC ISTAS

leert losse koetswerkonderdelen behandelen tegen roest. Daarna LOCATIE SYNTRA, ZONE 5 MOLLEM 20, 1730 ASSE

ga je aan de slag met de grondverf. Uiteindelijk kom je tot het af- 1.S.M. SYNTRA MIDDEN-VLAANDEREN :
lakken en ga je eventuele lakfouten herstellen. Dit alles gebeurt INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
onder het alziend oog van een ervaren carrossier. Indien nodig CODE: WT58/02, PRIJS: 260 EURO :

word je ondersteund met een theoretische basis.
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Als je kunst van vandaag ziet, denk je dan nooit: “Dat kan ik ook!
Is dat nu kunst?”. In deze cursus leer je hoe kunst van vandaag
in elkaar zit. Waar denken kunstenaars aan als ze een kunstwerk
maken? Zit een hedendaags kunstwerk op dezelfde manier in el-
kaar als vroeger? Hoe werkt een museum aan een collectie? En wat
als ik zelf aan de slag wil als kunstenaar? Deze cursus begint in
de Week van de Amateurkunsten en vindt plaats in de Oude Pas-
torie in Kapelle-Op-den-Bos tijdens de tentoonstelling van loka-
le kunstenaars.

PRAKTISCHE INFO

DI 26 APRIL, 3,10 EN 17 MEI 2011,

VAN 19U30 TOT 21U30
GEMEENSCHAPSCENTRUM DE OUDE PASTORIE,
KERKSTRAAT 24, 1880 KAPELLE-OP-DEN-BOS
CULTUURDIENST KAPELLE-OP-DEN-BOS,
GEMEENSCHAPSCENTRUM DE OUDE PASTORIE,
KUNSTKRING KAPELLE-OP-DEN-BOS
ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: KE54/01, PRIJS: 20 EURO

Klassieke muziek wordt pas echt boeiend als je meer weet over de
muziek en haar achtergronden. In deze cursus leer je meer over
muziekstijlen en instrumenten. Met wat meer achtergrondinfor-
matie over de componisten krijg je ook meteen een beter beeld
van de mens achter de muziek. In de cursus kan je met anderen
over muziek spreken en discussiéren. Samen luisteren naar mu-
ziekfragmenten verhoogt het muzikale genot!

PRAKTISCHE INFO

WOE 4, 11, 18 EN 25 MEI 2011,

VAN 19U30 TOT 21U30

SEBASTIEN PAZ CERONI

BIBLIOTHEEK GOOIK, KOEKOEKSTRAAT 6,

1755 GOOIK

BIBLIOTHEEK GOOIK

ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: KE56/01, PRIJS: 20 EURO



Kijken naar kunst, dat is een kunst op zich. Sommige kunstwerken

vind je wellicht mooi. Andere vind je net erg kunstig. Voor nog an-
dere werken moet je je meer inspannen. Op welke manieren kan je
naar kunst kijken? Dat leer je in deze cursus. Tegelijkertijd leer je
de werken van Felix De Boeck en zijn tijdgenoten kennen. Je maakt
ook kennis met de persoonlijke zoektocht van Felix naar zijn eigen
techniek. Het museum FeliXart is hiervoor uiteraard de uitgelezen
locatie. Aan deze cursus is ook een workshopgedeelte verbonden.
De precieze inhoud hiervan wordt later meegedeeld op www.ar-
cheduc.be.

Z0 15, 22,29 MEI EN 5 JUNI 2011,

VAN 14U TOT 16U

FELIXART, KUIKENSTRAAT 6, 1620 DROGENBOS
MUSEUM FELIXART

ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: KE55/01, PRIJS: 30 EURO

VORMINGSGIDS 3 5
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ACTIEF EN CREATIEF
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VOLWASSENEN LEREN FIETSEN

FIETSEN KAN JE LEREN

JE EIGEN LEVENSVERHAAL SCHRIJVEN

LEKKER, GEZOND EN GOEDKOOP KOKEN

KALLIGRAFIE: ZWART, WIT EN EEN BEETJE KLEUR

KALLIGRAFIE: GEHEIMSCHRIFT OP BISTERACHTERGRONDEN
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ACTIEF EN CREATIEF

Fets:
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VOLWASSENEN LEREN FIETSEN

Arch’educ zoekt vrijwilligers voor het project ‘Fietsvriendinnen’
om deze lente een groep vrouwen te leren fietsen. Op één dag leert
de Fietsersbond je een beproefde methodiek aan om anderen vei-
lig op de fiets te helpen. Je zorgt er voor dat ze bekwaam zijn zich
in het verkeer te begeven. Op het einde van de vorming krijg je een
competentiebewijs. Aanvullend hierop krijg je ook nog een halve
dag cursus EHBO (datum nog te bepalen). In ruil vragen we van
jou dat je je minstens een aantal keer op een vrijdagvoormiddag
kan vrijmaken om fietscursus te geven (tussen 29 april en 1 juli).
Je doet dit samen met collega-vrijwilligers en staat er dus nooit
alleen voor. Vooraleer je met de cursus start nodigen we jou uit
om kennis te maken en de details van het project uit de doeken
te doen. Interesse in andere culturen en flexibel kunnen omsprin-
gen met taal is mooi meegenomen. Breng indien mogelijk je eigen
fiets mee.

DATUM VR 8 APRIL 2011, VAN 10U TOT 16U
LOCATIE CENTRUM, 1731 ZELLIK
1.5.M. PRIC, BUURTWERKING OCMW ASSE,
INTEGRATIEDIENST ASSE

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: GZS24/01, PRI)S: GRATIS
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FIETSEN KAN JE LEREN

Heb je nooit de kans gekregen om te leren fietsen? Of heb je het
geleerd, maar nooit genoeg geoefend in het verkeer, omdat je bij-
voorbeeld in de stad woont? Wij helpen je graag op weg! Een groep
gemotiveerde vrijwilligers leert jou fietsen, via veilige methodes
en met aandacht voor je eigen ritme. Eénmaal je de basis geleerd
hebt en je vertrouwd bent met de verkeersregels, ga je de straat
op met een fietsvriendin! Wij zoeken voor jou een fietsvriendin met
wie je vele gezellige uurtjes zal beleven. We sluiten het project af
met een grote fietstocht en een picknick.

DATA VR 29 APRIL, 6, 13, 20, 27 MEI,
10, 17 EN 24 JUNI 2011, VAN 9U30 TOT 11U30
LOCATIE CENTRUM, 1731 ZELLIK
1.5.M. BUURTWERKING OCMW ASSE,
INTEGRATIEDIENST ASSE,
PRIC, MOBIEL 21 :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: GZS25/01, PRIJS: 5 EURO E



JE EIGEN LEVENSVERHAAL SCHRIJVEN
In deze cursus zet je je eigen herinneringen op papier. Die kan

je dan bewaren voor jezelf, je familie of vrienden. Je moet geen
schrijfervaring hebben, maar een vlot Nederlands taalgebruik
is een pluspunt. Je moet bereid zijn om thuis aan je teksten ver-
der te werken. Deze activiteit is niet geschikt als je op zoek bent
naar ‘live review’ als therapie. Dat wil niet zeggen dat enkel posi-
tieve herinneringen aan bod komen. Breng voor de cursus je eigen
schrijfgerief en kladpapier mee.

DATA ZA 30 APRIL, 7, 14 MEI, 11 EN 18 JUNI 2011,
VAN 10U TOT 13U
BEGELEIDING TINKE VAN DER POLL
LOCATIE DE PASTORIE VAN GAASBEEK,
DONKERSTRAAT 21, 1750 GAASBEEK
1.S.M. DIENST CULTUUR LENNIK :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CE56/01, PRIJS: 25 EURO :

LEKKER, GEZOND EN GOEDKOOP KOKEN

Het is niet altijd even gemakkelijk om goedkoop, gezond én lekker
te koken. Toch hoeft gezond en lekker niet duur te zijn. Onze kok
vertelt eerst kort waar je moet op letten als je gezond wil koken.
Daarna gaan we aan de slag. We maken een hapje, een voorge-
recht, een hoofdgerecht en natuurlijk ook een dessert! We letten
er op dat we producten van het seizoen gebruiken. Wat kan je ach-
teraf doen met de restjes? Ook daar krijg je handige tips over! le-
dereen krijg een kookboekje mee naar huis. Breng een mesje, een
snijplank en een keukenschort mee.

DATA DO 5,12 EN 19 MEI 2011, VAN 15U TOT 18U30
BEGELEIDING KLAAS SCHOONJANS
LOCATIE DIENSTENCENTRUM DE PASJA,
A. DEMAEGHTLAAN 32, 1500 HALLE
1.5.M. OCMW HALLE, DIENSTENCENTRUM DE PASJA :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PCH28/02, PRIJS: 30 EURO :

VORMINGSGIDS 3 9
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KALLIGRAFIE:

ZWART, WIT EN EEN BEETJE KLEUR

In deze workshop werken we aan verschillende lay-outs van één-
zelfde korte tekst van jouw keuze. Contrast, groot of klein en een
blikvanger werken altijd wanneer je een tekst vormgeeft. Je ver-
kent nieuwe mogelijkheden van licht en donker van je vertrouw-
de alfabet. Je ontwikkelt hierbij een oog voor zwart-wit contrasten,
voor het gebruik van witruimtes en kleur, zowel in de drager als in
de schrijfvloeistof. We doen allerlei testjes om gevoel te krijgen
voor tekstvarianten en kleurschakeringen. We werken toe naar
verschillende sfeervolle ontwerpen van jouw tekst. Als je wil kan
je meteen een reeks afgewerkte wenskaarten ontwerpen. Een ma-
terialenlijstje volgt na inschrijving. Je dient tenminste één kalligra-
fisch alfabet te beheersen. Breng je lunchpakket mee.

DATUM ZA 28 MEI 2011, VAN 10U TOT 16U30
BEGELEIDING MARION STOFFELS

LOCATIE GEMEENSCHAPSCENTRUM DE BOESDAALHOEVE,

HOEVESTRAAT 67, 1640 SINT-GENESIUS-RODE

1.S.M. GEMEENSCHAPSCENTRUM DE BOESDAALHOEVE

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: CE54/01, PRIJS: 20 EURO

40 ACTIEF EN CREATIEF

KALLIGRAFIE:

GEHEIMSCHRIFT OP BISTERACHTERGRONDEN
Succes, plezier én resultaat gegarandeerd in deze workshop! Wie
nooit creatief aan de slag is gegaan met letters, krijgt nu de kans
om eens voluit te spelen. We maken verschillende soorten achter-
gronden met bister, een heerlijke vloeistof om mee te experimen-
teren. Daarna ontwikkelen we een eigen geheimschrift, gebaseerd
op de grondvorm van de Romeinse kapitaal (de drukletter). Kijken,
spelen, zoeken en vergelijken, net zoals kinderen dat zo intens
kunnen doen. Er is absoluut geen voorkennis vereist. De lesgeef-
ster brengt haast al het materiaal mee. Zelf meebrengen: kranten-
papier, tafelbescherming, 2 potjes voor water, een kleine spons,
een 5-tal lege potjes voor de bister, eventueel enkele penselen en
een pipet. Voorzie ook een lunchpakket.

DATUM ZA 18 JUNI 2011, VAN 10U TOT 16U30
BEGELEIDING MARION STOFFELS :
LOCATIE GEMEENSCHAPSCENTRUM DE BOESDAALHOEVE,
HOEVESTRAAT 67, 1640 SINT-GENESIUS-RODE
1.5.M. GEMEENSCHAPSCENTRUM DE BOESDAALHOEVE
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE, :
CODE: CE57/01, PRIJS: 20 EURO



do 28.04
di 07.06

ons, www.flickr.com, bigmike.it
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NATUUR EN MILIEU
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PAARDENHARNASSEMENT

PAARDENKENNIS: PRAKTISCH PAARDENFLUISTEREN
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NATUUR EN MILIEU

PAARDENHARNASSEMENT

Bij het berijden of trainen van paard of pony worden diverse hulp-
middelen gebruikt. Zadels, hoofdstellen, bitten, teugels, hulpteu-
gels, trainingssingels, ... Het is belangrijk dat je het juiste harnas-
sement kiest voor het werk dat je wil doen. In deze cursus worden
de verschillende hulpmiddelen onder de loep genomen. Ook het
correct gebruik ervan, het onderhoud en reparatie komen aan bod.
De haflingers van de stoeterij staan paraat om de theoretische in-
formatie aan de praktijk te laten toetsen.

DATA DO 28 APRIL, 5,12 EN 19 MEI 2011,
VAN 19U30 TOT 22U30
BEGELEIDING RUUDJE SPRONK
LOCATIE STOETERI) DE SPRONKENHOEK,
MOLENSTRAAT 38, 1755 KESTER
1.S.M. STOETERI) DE SPRONKENHOEK

INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: GZS12/03, PRI)S: 70 EURO

PAARDENKENNIS:

PRAKTISCH PAARDENFLUISTEREN

De begrippen ‘paardenfluisteren’ en ‘natuurlijk ruiterschap’ ont-
stonden tijdens de zoektocht naar meer begrip en inzicht in het
‘wezen’ van het paard. De nieuwe ‘paardentrainers’ doen het ons
graag voor. Maar het is één ding om paarden ‘fluisterend’ te tem-
men op de grote Amerikaanse prairies, geholpen door een groep
ervaren ruiters en zonder financiéle zorgen. Het staat in scherp
contrast met de mogelijkheden van vele gewone paardenbezit-
ters. Deze intensieve, interactieve en zeer praktische cursus biedt
hierop een antwoord. Je krijgt de gelegenheid om de eigen ‘hand-
ling-vaardigheden’ te ontdekken én te vergroten. Dit doe je in een
realistische omgeving met de haflingers van de stoeterij.

DATA DI 7,D009, DI 14, D0 16, DI 21 EN DO 23 JUNI,
VAN 19U30 TOT 22U30
BEGELEIDING RUUDJE SPRONK
LOCATIE STOETERI) DE SPRONKENHOEK,
MOLENSTRAAT 38, 1755 KESTER
1.S.M. STOETERI) DE SPRONKENHOEK :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: GZS526/01, PRIJS: 100 EURO H
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SAMENLEVING EN CULTUUR
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ACHTER DE SCHERMEN VAN DE KONINKLIJKE BIBLIOTHEEK VAN BELGIE
GALMAARDEN AAN HET WOORD: DE SCHEPPENDE KRACHT VAN KOENRAAD T
KLIM IN JE STAMBOOM: GENEALOGIE VOOR BEGINNERS

GALMAARDEN AAN HET WOORD: DE DESIGNWERELD VAN AWA
JAPANSE THEECEREMONIE




ACHTER DE SCHERMEN VAN DE KONINKLIJKE
BIBLIOTHEEK VAN BELGIE

De Koninklijke Bibliotheek van Belgi€ is de grootste in ons land.
Deze rondleiding laat ons de bibliotheek zien, zowel voor als ach-
ter de schermen. Wat is de Koninklijke Bibliotheek? Wat kan je er
vinden? Waar en hoe zoek je iets op? Wat wordt er bewaard? De
bibliotheek heeft naast haar boekenmagazijn nog zes aparte ver-
zamelingen: de kostbare werken, kaarten en plannen, muziek-
partituren, prenten, handschriften en munten en penningen. We
worden door conservator Michiel Verweij rondgeleid in het hand-
schriftenkabinet, één van de belangrijkste collecties ter wereld,
met waardevolle handschriften zoals boeken uit de bibliotheken
van de Bourgondische hertogen en het oudste werk van Jan van
Ruusbroec. Het wordt een onvergetelijke kennismaking met deze
verborgen erfgoedschat.

DATUM DO 24 MAART 2011, VAN 14U TOT 16U30
BEGELEIDING VANESSA BRAEKEVELD, MICHIEL VERWEI)
LOCATIE KONINKLIJKE BIBLIOTHEEK VAN BELGIE,
KEIZERSLAAN 4, 1000 BRUSSEL :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: T023/01, PRIJS: 5 EURO :

44 SAMENLEVING EN CULTUUR

KLIM IN JE STAMBOOM:

GENEALOGIE VOOR BEGINNERS

Wat zou je er van vinden om eens op zoek te gaan naar je voorou-
ders? Die zoektocht naar je eigen roots is fascinerend en leerrijk.
Wie waren je voorouders? Waar woonden ze en hoe leefden ze?
Voor je het weet verzeil je enkele eeuwen terug op plaatsen waar je
nog nooit van hoorde, maar waar wel degelijk jouw familiewortels
liggen. Tijdens deze cursus krijg je de kans om de wereld van de fa-
miliekunde (de genealogie) stap voor stap te ontdekken. Je leert
hoe je aan je eigen stamboom begint en welke historische bron-
nen je moet raadplegen. Je leest oud schrift en gebruikt het inter-
net voor je eigen on-
derzoek. Op het einde
van de cursus bren-
gen we een bezoek
aan het Algemeen
Rijksarchief in Leuven
en maken we enkele
praktijkoefeningen.

DATA DI 26 APRIL, 3, 10, 17 EN 24 MEI 2011
VAN 20U TOT 22U, ZA 28 MEI 2011
VAN 9U30 TOT 12U
(BEZOEK RIJKSARCHIEF)
BEGELEIDING ANDRE JANSSENS
LOCATIE BIBLIOTHEEK GOOIK, KOEKOESTRAAT 6,
1755 GOOIK
I.S.M. DIENST CULTUUR GOOIK,
HEEMKUNDIGE KRING GOOIK, VVF-DILBEEK :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PCH29/01, PRIJS: 30 EURO :
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JAPANSE THEECEREMONIE

Chado betekent ‘de weg van de thee’. Deze theeceremonie is ont-
staan in de zen-tempels. In de 16de eeuw legde Sen no Rikyu de
vorm in strikte regels vast. Tijdens de theeceremonie probeert de
gastheer voor zijn genodigde al het mogelijke te doen. Geen in-
spanning is hem te veel. Hij schenkt niet enkel thee, maar tracht
ook sereniteit over te brengen. De ceremonie is een vorm van me-
ditatie, waarbij het drinken van thee wordt verheven tot een ware
kunstvorm. Onze begeleider, Staf Daems, is kunstschilder en heeft
jarenlange ervaring met theeceremonie-initiaties.

DATUM Z0 8 MEI 2011, VAN 14U TOT 17U
BEGELEIDING STAF DAEMS
LOCATIE GEMEENSCHAPSCENTRUM ‘T KWADRANT,
KERKTORENSTRAAT 24/A, 1831 DIEGEM
1.S.M. GEMEENTE MACHELEN (CULTUURDIENST) :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: ZF36/02, PRIJS: 5 EURO .
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GALMAARDEN AAN HET WOORD:
DE SCHEPPENDE KRACHT VAN KOENRAAD TINEL
Tekenaar en beeldhouwer Koenraad Tinel is al lang geen onbeken-

de meer. Zijn erg aangrijpende inktschilderingen en monumenta-

le beeldhouwwerken laten je niet onberoerd. De kunstwerken zijn

een ode aan het leven. In het oude Hof te Leysbroek te Vollezele

worden we ontvangen door de kunstenaar. We krijgen een rondlei-

ding in het atelier en hij vertelt ons over zijn werken en zijn visie op

kunst. Na de rondleiding praten we verder bij een drankje.

DATUM ZO 27 MAART 2011, VAN 14U TOT 16U
BEGELEIDING DIRK STURTEWAGEN
LOCATIE HOF TE LEYSBROEK,
REPINGESTRAAT 91, 1570 VOLLEZELE
I.5S.M. DIENST CULTUUR GALMAARDEN :
INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: KE53/01, PRIJS: 3 EURO .

VORMINGSGIDS 4 5



GALMAARDEN AAN HET WOORD:
DE DESIGNWERELD VAN AWA
Groupe “AWA” is een design-studio gespecialiseerd in het ont-

werpen en uitvoeren van designmeubilair op maat en kledingop PRAKTISCHE INFO

maat. Bedrijfsleider Wim Adriaenssens leidt ons rond in zijn ate- DATUM ZA 30 APRIL 2011, VAN 14U TOT 16U

lier dat hij samen met Rik Van Goethem runt. We zien er hoe een BEGELEIDING WIM ADRIAENSSENS

meubel en een kledingstuk tot stand komt, van de creatieve te- LOCATIE AWA, BEEKSTRAAT 7-9, 1570 VOLLEZELE

kentafel tot praktische uitvoering. Wat zijn de kenmerken van een 1.5.M. DIENST CULTUUR GALMAARDEN :
gebruiksvriendelijk en stijlvol designmeubel? Bestaat er zo iets INSCHRIJVINGEN ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
als een goed design? Welke materialen worden er gebruikt? Wim CODE: KE57/01, PRIJS: 3 EURO :

Adriaenssens is daarnaast ook kunstschilder en docent mode en =

schildertechnieken. Op regelmatige basis worden er workshops
georganiseerd.
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Denken is gratis: dat is de basis van het filocafé. ledere vierde zon-
dag van de maand kun je komen filosoferen over onderwerpen die
je interesseren. Voor filosofie moet je niet geleerd zijn of gestu-
deerd hebben. In een groepje en samen met een filosoof wissel
je meningen, redeneringen en overtuigingen uit rond een centrale
vraag. Verwacht hier niets hoogdravends: we filosoferen op men-
senmaat. Het gaat over dingen die jij en ik begrijpen. Voorbeel-
den van mogelijke vragen zijn: Wanneer is naiviteit een deugd?
Bestaan er slechte mensen? Wat is geluk? Het filocafé is de per-
fecte zondagmiddag voor wie graag nadenkt en nieuwsgierig is
naar hoe andere mensen denken. Wie gewoon wil luisteren is ook
van harte welkom. Het filocafé is gratis. Vooraf inschrijven is niet
nodig.

PRAKTISCHE INFO

Z0 27 MAART 2011, VAN 14U30 TOT 16U30

BO BAR, BOLWERKSTRAAT 17, 1800 VILVOORDE
STICHTING LODEWIJK DE RAET

ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: ZF38/02, PRI)S: GRATIS

Z0 24 APRIL 2011, VAN 14U TOT 16U

BO BAR, BOLWERKSTRAAT 17, 1800 VILVOORDE
STICHTING LODEWIJK DE RAET

ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: ZF38/03, PRI)S: GRATIS

Z0 22 MEI 2011, VAN 14U TOT 16U

BO BAR, BOLWERKSTRAAT 17, 1800 VILVOORDE
STICHTING LODEWIJK DE RAET

ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: ZF38/04, PRI)S: GRATIS

Z0 26 JUNI 2011, VAN 14U TOT 16U

BO BAR, BOLWERKSTRAAT 17, 1800 VILVOORDE
STICHTING LODEWIJK DE RAET

ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: ZF38/05, PRI)S: GRATIS



denken is gratis




ACTIVITEITENKALENDER
|

DATUM

15-03-2011

15-03-2011

15-03-2011

15-03-2011

15-03-2011

15-03-2011

16-03-2011

16-03-2011

16-03-2011

16-03-2011

17-03-2011

17-03-2011

17-03-2011

17-03-2011

17-03-2011

17-03-2011

18-03-2011

19-03-2011

20-03-2011

20-03-2011

20-03-2011

TITEL

Assertief zijn

Gespreksavond familiegroep

Het ontstaan van de liefde

Kinderen opvoeden in
een verwenmaatschappij

Ouderschap na scheiding:
leven in een nieuw samengesteld gezin

Single zijn. Een last of een kracht?

Artiest geboekt: Peter De Graef

Gelaatsverzorging en lichte maquillage

Juwelen maken met fimo

Kiezen is verliezen...
tenzij je echt leert kiezen

De wereld rond: India

Europa een vloek of een zegen?

Holistic Pulsing: basiscursus

Klussen in huis: fietsonderhoud

Klussen in huis: sanitair

Plezier van het zingen: lerse Folk

Misdaad en Straf in het Ancien Regime

Groeien in zelfvertrouwen

Brandwonden voorkomen

Kinderklanken

Paasbloemenwandeling

LOCATIE
Het Baljuwhuis, Galmaarden

cafetaria W.Z.C. Mater Dei,
Heikruis

CC De Ploter, Ternat

Ons huis, Pamel

CC Westrand, Dilbeek

CC De Meent, Alsemberg

Bibliotheek, Gooik

De Kluis, Roosdaal

Gemeenschapscentrum
De Linde, Meise

Cultuurschuur De Cam, Gooik

CC'tVondel, Halle

Zaal Sint Maarten, Zaventem
Gemeenschapscentrum
De Zandloper, Wemmel
Groep Intro Huizingen,
Huizingen

Syntra, Asse

CC De Ploter,
Sint-Katherina-Lombeek

Parochiezaal, Perk

CC Den Blank, Overijse
Lokaal naast bibliotheek,
Bellingen

Gemeenschapscentrum
De Zandloper, Wemmel

Provinciaal Domein Huizingen,
Huizingen

ORGANISATIE
Arch'educ

Vlaamse Alzheimer Liga Fa-
miliegroep Regio Pepingen

CC De Ploter

KAV Pamel

Arch'educ

Arch'educ

CC Westrand

KAV, vrouwen die bewegen

KAV, vrouwen die bewegen

Arch'educ

CC 't Vondel

Zorg-Saam

Arch'educ

Arch'educ

WiSPER

Heemkring Ter Ham

Arch'educ

KVLV Bellingen

De Rand

Natuurgidsen Zuidwest-
Brabant

CONTACT

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ALZHEIMERLIGA.BE

023775414

WWW.CCDEPLOTER.BE
025824433

WWW.KAV.BE/PAMEL

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

WWW.WESTRAND.BE
024662030

WWW.KAV.BE
022203011

WWW.KAV.BE
022203011

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

WWW.HALLE.BE
023659405

WWW.ZORGSAAM.BE
016243975

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.WISPER.BE
016 25 16 21

WWW.HEEMKRINGSTEENOKKERZEEL.BE

027518937

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

023600007

WWW.DERAND.BE
02 456 97 80

WWW.HYACINT.INFO

PAGINA

12

15

12

12

22

22

13



DATUM

20-03-2011

20-03-2011

21-03-2011

21-03-2011

21-03-2011

21-03-2011

22-03-2011

22-03-2011

22-03-2011

23-03-2011

23-03-2011

23-03-2011

24-03-2011

24-03-2011

24-03-2011

25-03-2011

26-03-2011

26-03-2011

27-03-2011

27-03-2011

30-03-2011

TITEL

Vroege lentebloeiers in Ter Rijst

Workschop op maat

Bloemschikken - met uw eigen materiaal

Drugs en alcohol: theatervoorstelling en
informatiesessie

Een kwaliteitsvol leven tot op het einde

Klussen in huis: elektriciteit

Gelaatsverzorging en lichte maquillage

Geluk kan je leren

Kookatelier Bento Box

EHBO bij jonge kinderen

Workshop: Ik ben Teigetje en ik stuiter,
bots, spring

EHBO bij jonge kinderen

Achter de schermen van de Koninklijke
Bibliotheek van Belgié

Blaas je gezond, doe de digeridoo

Bloemschikken

Memoires van een wielerjournalist

Cursus Kaart en kompas

Lentetocht

Filocafé

Galmaarden aan het woord: de scheppende

kracht van Koenraad Tinel

Andalusié

LOCATIE

Park Ter Rijst, Heikruis

kerk, Perk

CréYarté, Affligem

feestzaal, Sint-Martens-Lennik

parochiezaal, Pepingen

Jeugdontmoetingscentrum,

Kapelle-op-den-Bos

Zaal, Zaventem

Zaal, Opwijk

CC 't Vondel, Halle

Parochiezaal, Pepingen

't Fonteintje, Asse

Parochiezaal, Pepingen

Koninklijke Bibliotheek,
Brussel

CC Westrand, Dilbeek

Parochiezaal, Pepingen

Gemeenschapscentrum
De Lijsterbes, Kraainem

Kervijncentrum, Oetingen

De Kluis, Pamel - Roosdaal

Bo Bar, Vilvoorde

Hof te Leysbroek, Vollezele

CC De Muze, Meise

ORGANISATIE

Natuurpunt Pajottenland

Pasar

CréYarté

Arch'educ

KVLV Pepingen

Arch'educ

KAV, vrouwen die bewegen

KAV, vrouwen die bewegen

CC 't Vondel

Arch'educ

centrum ZitStil

Arch'educ

Arch'educ

CC Westrand

KVLV Pepingen

De Rand

Vlaamse Wandel- en

Omnisportfederatie

Wandelclub De Pajotten

Arch'educ

Arch'educ

CC De Muze

CONTACT PAGINA

WWW.NATUURPUNT-PAJOTTENLAND.BE

0494 23 63 49

WWW.PASAR.BE

0224636 46

WWW.CREYARTE.BE

0475388817

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401 7

WWW.KVLV.BE

0236137 65

WWW.ARCHEDUC.BE

02 454 54,01 23

WWW.KAV.BE

022203011

WWW.KAV.BE

022203011

WWW.HALLE.BE

02365 94 05

WWW.ARCHEDUC.BE

02 454 5401 18

WWW.ZITSTIL.BE

038303025

WWW.ARCHEDUC.BE
18

024545401

WWW.ARCHEDUC.BE

02 4545401 44

WWW.WESTRAND.BE

024662030

WWW.KVLV.BE

023613765

WWW.DERAND.BE

02 456 97 80

WWW.VWOFEDERATIE.BE
092239386

WWW.WANDELCLUBDEPAJOTTEN.BE

WWW.ARCHEDUC.BE 8
02 4545401 4

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401 45

WWW.DEMUZEVANMEISE.BE
022686174

ACTIVITEITENKALENDER 5 1




DATUM

30-03-2011

2-04-2011

2-04-2011

3-04-2011

4-04-2011

4-04-2011

6-04-2011

6-04-2011

7-04-2011

8-04-2011

8-04-2011

8-04-2011

11-04-2011

13-04-2011

14-04-2011

17-04-2011

17-04-2011

17-04-2011

18-04-2011

20-04-2011

21-04-2011

TITEL

Het geheim van GELUK.

Cursus Wandelen met de gps te Gooik

Muziekcoach XL en Zangcoach XL

Workshop bloemschikken - thema: Pasen

?Innerlijk / Uiterlijk: het juiste stijladvies
KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Facebook

KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Informatie zoeken

Kookles: Fingerfood

KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Kopen en verkopen

Mindfulness Studiedag: Snellezen -

Speadreading

Volwassenen leren fietsen

Workshop cupcakes versieren
KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Facebook

KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Informatie zoeken

KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Kopen en verkopen

Lentewandeling i.s.m. K.W.B.-Pamel.

Pril lentegroen in tuin en keuken
Workshop bloemschikken - thema:
Pasen - tafeldecoratie

KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Facebook

KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Informatie zoeken

De wereld rond: lerland, het magische land
der Kelten

LOCATIE

Den Horinck, Asse

Cultuurschuur De Cam, Gooik

Vormingscentrum Destelheide,

Dworp

CréYarté, Affligem
Gemeenschapscentrum
Warande, Liedekerke

Gemeenschapscentrum
Gerard Walschap, Londerzeel

Gemeenschapscentrum
Gerard Walschap, Londerzeel

Willy Vanden Berghe Centrum,
Meise

Gemeenschapscentrum
Gerard Walschap, Londerzeel

Koningsteen,
Kapelle-op-den-Bos

Centrum, Zellik

CC Den Horinck, Asse

Cultuurhoeve Mariadal,
Zaventem

Cultuurhoeve Mariadal,
Zaventem

Cultuurhoeve Mariadal,
Zaventem

Triangel, Pamel

Frans en Moniek De Smedt -
Van de Voorde, Steenhuffel

CréYarté, Affligem

CC Den Blank, Overijse

CC Den Blank, Overijse

CC 't Vondel, Halle

ORGANISATIE

Dienst gezondheidspromo-
tie CM Sint-Michielsbond

Cultuurschuur De Cam

WISPER

CréYarté

Gemeenschapscentrum
Warande

Arch'educ

Arch'educ

KVLV Vlaams-Brabant

Arch'educ

IAM Instituut voor Aandacht
& Mindfulness

Arch'educ

CCAsse

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

KWB Vlaams-Brabant en
Brussel

Velt Neer-Brabant

CréYarté

Arch'educ

Arch'educ

CC 't Vondel

CONTACT

WWW.BEWUSTGEZOND.BE

022408527

025322838

WWW.WISPER.BE
016 2516 21

WWW.CREYARTE.BE
0475388817

WWW.LIEDEKERKE.BE
053 645591

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.KVLV.BE
016 2439 62

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.AANDACHT.BE
04949460 60

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.CCASSE.BE
024667821

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.KWB.BE
02508 88 60

WWW.VELT.BE
052302412

WWW.CREYARTE.BE
0475388817

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

WWW.HALLE.BE
0236594 05

PAGINA
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24

25

38

26

24

25

26

24



DATUM

21-04-2011

24-04-2011

25-04-2011

26-04-2011

26-04-2011

26-04-2011

26-04-2011

26-04-2011

26-04-2011

26-04-2011

27-04-2011

27-04-2011

27-04-2011

27-04-2011

27-04-2011

27-04-2011

27-04-2011

28-04-2011

28-04-2011

28-04-2011

28-04-2011

TITEL

KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Kopen en verkopen

Filocafé

Dagexcursie naar het Hallerbos

Blaas je gezond, doe de digeridoo
De Terugreis van Marco Polo langs de
zeeroute

Is dat nu kunst?
Hedendaagse kunst in de kijker

KLIK: aan de slag met het nieuwe internet:
Facebook

Omgaan met kinderen in

echtscheidingssituaties

Schilderen: het geworden schilderij

Klim in je stamboom: genealogie voor
beginners

Help! Mijn kind heeft gescheiden ouders

Plezier van het zingen: Eursong

Smog-initiatie (Spreken met Ondersteuning
van Gebaren)

Tuinmachines - hoe onderhoud je de motor?

Workshop juwelen met verse bloemen

"Neen, ik wil niet. Ikke doen."" De
peuterpuberteit""

Help! Mijn kind heeft gescheiden ouders

Juwelen in fimo

Mindfulness
Museumbus: Bozar Luc Tuymans
retrospectieve

Gratis professionele fotobewerking?
Het kan met Gimp!

LOCATIE

CC Den Blank, Overijse

Bo Bar, Vilvoorde

Hallerbos, Halle

CC Coloma, Sint-Pieters-Leeuw

Den Horinck, Asse

Gemeenschapscentrum De Oude

Pastorie, Kapelle-Op-Den-Bos

CC, Strombeek-Bever

CC, Strombeek-Bever

Piereman, Strombeek-Bever

Gemeenschapscentrum
De Cam, Gooik

Oud Gasthuis, Asse

CC De Ploter,

Sint-Katherina-Lombeek
Het Mankement, Zellik

Kasteel van Groenendaal,
Hoeilaart

Den Horinck, Asse

Gemeenteschool, Bever

Oud Gasthuis, Asse

KAV Savio Dilbeek, Dilbeek

CC, Strombeek-Bever

Bozar, Beersel

Arch'educ, Asse

ORGANISATIE

Arch'educ

Arch'educ

Natuurpunt Pajottenland

CC Coloma

vtbKULTUUR

Arch'educ

Arch'educ

Dienst gezondheidspromo-
tie CM Sint-Michielsbond

CC Strombeek

Arch'educ

Arch'educ

WiSPER

De Kraanvogel - KVG

Inverde

CCAsse

Arch'educ

Arch'educ

KAV Savio Dilbeek

Dienst gezondheidspromo-
tie CM Sint-Michielsbond

CC de Meent

Arch'educ

ACTIVITEITENKALENDER

CONTACT

WWW.ARCHEDUC.BE

02 4545401

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

WWW.NATUURPUNT-PAJOTTENLAND.BE
049423 63 49

WWW.SINT-PIETERS-LEEUW.BE

023716307

WWW.VTBKULTUUR.BE
02 466 35 05

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.BEWUSTGEZOND.BE

022408527

WWW.CCSTROMBEEK.BE

0226303 43

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

WWW.WISPER.BE

016 2516 21

WWW.KVG.BE

0246677 82

WWW.INVERDE.BE

026582494

WWW.CCASSE.BE

024667821

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

WWW.SAVIOCENTRUM.BE
02466 6467

WWW.BEWUSTGEZOND.BE

022408527

WWW.DEMEENT.BE

0235916 00

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

¢
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DATUM

28-04-2011

28-04-2011

29-04-2011

29-04-2011

29-04-2011

29-04-2011

30-04-2011

30-04-2011

30-04-2011

30-04-2011

30-04-2011

30-04-2011

30-04-2011

2-05-2011

2-05-2011

3-05-2011

3-05-2011

3-05-2011

4-05-2011

4-05-2011

4-05-2011

TITEL

KLIK: Aan de slag met het nieuwe internet:
Informatie zoeken

Paardenharnassement

Mindfulness: intensieve training

Workshop cupcakes versieren

Fietsen kan je leren

KLIK: Aan de slag met het nieuwe internet:
Kopen en verkopen

Galmaarden aan het woord:
De designwereld van AWA

Je eigen levensverhaal schrijven

Oldtimers: Automechanica

Oldtimers: Bekleding en stoffering

Oldtimers: Koetswerkherstelling & Lakken
en spuiten

Oldtimers: Lastechnieken

Oldtimers: Plaatbewerking

Alternatief stoken

Klussen in huis: fietsonderhoud

Een weldaad voor iedere huid:
aromatherapie

Kikvorscursus XL!

Loop niet verloren op je computer

Leren luisteren naar klassieke muziek

Marco Polo

Leren luisteren naar klassieke muziek

LOCATIE

CC, Strombeek-Bever

Stoeterij De Spronkenhoek,

Kester

Arch'educ, Asse

Den Horinck, Asse

Centrum, Zellik

CC, Strombeek-Bever

AWA, Vollezele

De Pastorie van Gaasbeek,

Lennik

Syntra, Asse

Syntra, Asse

Syntra, Asse

Syntra, Asse

Syntra, Asse

Piereman, Strombeek-Bever

Jeugdontmoetingscentrum,

Kapelle-op-den-Bos

Gemeenschapscentrum
Warande, Liedekerke

CC Het Bolwerk, Vilvoorde

Bibliotheek, Pepingen

Bibliotheek, Gooik

CC De Muze, Meise

Bibliotheek, Gooik

ORGANISATIE

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

CCAsse

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

CC Strombeek

Arch'educ

Gemeenschapscentrum
Warande

Regionaal Landschap
Groene Corridor

Arch'educ

Arch'educ

CC De Muze

Arch'educ

CONTACT

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.CCASSE.BE
024667821

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.CCSTROMBEEK.BE
0226303 43

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.LIEDEKERKE.BE
053 645591

WWW.RLGC.BE
02253 4304

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.DEMUZEVANMEISE.BE

022686174

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401
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DATUM

5-05-2011

8-05-2011

10-05-2011

10-05-2011

10-05-2011

11-05-2011

14-05-2011

14-05-2011

15-05-2011

15-05-2011

15-05-2011

15-05-2011

16-05-2011

17-05-2011

19-05-2011

19-05-2011

22-05-2011

25-05-2011

26-05-2011

28-05-2011

1-06-2011

TITEL

Lekker, gezond en goedkoop koken

Japanse theeceremonie

Een weldaad voor iedere huid:

aromatherapie

Loop niet verloren op je computer

Praktisch aan de slag met je GSM

Stijladvies: de juiste combinatie

Groeien in zelfvertrouwen

Natuurvriendelijke tuin

Artiest geboekt: Maaike Cafmeyer

Rondleiding in de plantentuin van Meise

Workshop bloemschikken - thema: Feest

Felix De Boeck: workshop in het museum

De kunst van het piekeren

Informatieavond: Grootouder zijn na de

scheiding van je kind

De wereld rond: Indonesié

Veilig werken met de bosmaaier

Filocafé

Workshop: Belonen voor een jas aan de
kapstok?!

Bloemschikken

Kalligrafie: Zwart, wit en een beetje kleur

Communiceren met tieners

LOCATIE

Dienstencentrum De Pasja,
Halle

Gemeenschapscentrum
't Kwadrant, Diegem

Gemeenschapscentrum
Warande, Liedekerke

Bibliotheek, Opwijk

CC Het Bolwerk, Vilvoorde

Parochiezaal Melsbroek,
Melsbroek

Baljuwhuis, Galmaarden

Gemeentehuis, Zemst

Bibliotheek, Halle

Plantentuin Meise, Meise

CréYarté, Affligem

FeliXart, Drogenbos

Gemeenschapscentrum
Gerard Walschap, Londerzeel

Nieuw Stadhuis, Halle

CC 't Vondel, Halle

Kasteel van Groenendaal,
Hoeilaart

Bo Bar, Vilvoorde

't Fonteintje, Asse

Parochiezaal Melsbroek,
Melsbroek

Gemeenschapscentrum De Boes-
daalhoeve, Sint-Genesius-Rode

Jeugdhuis Guuk, Gooik

ORGANISATIE

Arch'educ

Arch'educ

CONTACT

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

Gemeenschapscentrum

Warande

Arch'educ

WWW.LIEDEKERKE.BE

053645591

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

Arch'educ

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

KAV Melsbroek

WWW.KAV.BE

04758076 07

Arch'educ

WWW.ARCHEDUC.BE

02 4545401

Inverde

WWW.INVERDE.BE

026582494

CC 't Vondel

Geert Wulgaert

CréYarté

WWW.HALLE.BE

02365 94 05

093725070

WWW.CREYARTE.BE

0475388817

Arch'educ

Dienst gezondheidspromo-
022408527

tie CM Sint-Michielsbond

Arch'educ

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.BEWUSTGEZOND.BE

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

CC 't Vondel

Inverde

WWW.HALLE.BE

02365 94 05

WWW.INVERDE.BE

026582494

Arch'educ

centrum ZitStil

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ZITSTIL.BE

038303025

KAV Melsbroek

WWW.KAV.BE

04758076 07

Arch'educ

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

Arch'educ

WWW.ARCHEDUC.BE
02 4545401
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DATUM

7-06-2011

7-06-2011

9-06-2011

12-06-2011

15-06-2011

18-06-2011

19-06-2011

19-06-2011

26-06-2011

TITEL

Co-ouderschap: leven in twee huizen

Paardenkennis:
Praktisch paardenfluisteren

Fotografeer je dorp/streek

Sinksentocht

Bouwen aan vriendschap

Kalligrafie:
Geheimschrift op bisterachtergronden

Anders barbecueén

Workshop bloemschikken - thema: Zomer

Filocafé

LOCATIE
CC Westrand, Dilbeek

Stoeterij De Spronkenhoek,
Kester

CCde Meent, Alsemberg

Bellekouter, Affligem
Gemeenschapscentrum
Het Koetshuis, Roosdaal

Gemeenschapscentrum De Boes-
daalhoeve, Sint-Genesius-Rode

Gemeenschapscentrum De Oude
Pastorie, Kapelle-Op-Den-Bos

CréYarté, Affligem

Bo Bar, Vilvoorde

ORGANISATIE

Arch'educ

Arch'educ

CC de Meent

Wandelclub De Pajotten

Arch'educ

Arch'educ

Gemeenschapscentrum
De Oude Pastorie

CréYarté

Arch'educ

CONTACT

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.DEMEENT.BE
0235916 00

WWW.WANDELCLUBDEPAJOTTEN.BE

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.GCDEOUDEPASTORIE.BE
015710253

WWW.CREYARTE.BE
047538 88 17

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401
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ARCH’EDUC MAAKT JE WEGWI]JS.

Arch’ educ is het Vormingplus-centrum van Halle-Vilvoorde en organiseert een brede waaier aan activiteiten: cursussen, workshops, lezingen, informatie-
avonden, uitstappen, projecten ... Daarnaast maakt Arch’ educ alle sociaal-culturele activiteiten in Halle-Vilvoorde bekend.

COLOFON CONCEPT, VORMGEVING, VERANTWOORDELIJKE UITGEVER
Dit is het driemaandelijks magazine VERSPREIDING EN DRUK Werner Godfroid, Broeck 22, 1547 Bever
van Arch’educ, vaw.meg?luna.be Een deel van de informatie en aankondigingen komt
Volkshogeschool Halle-Vilvoorde vzw, Dit magazine werd gedrukt rechtstreeks van de organisatoren. Arch’ educ is niet
. : aansprakelijk voor de juistheid van deze gegevens noch
Stationsstraat 70, 1730 Asse. op Respecta silk 115 gr voor de programma’s van andere organisatoren.
Het magazine is een aanvulling °
op de interactieve website MIX
Papi
www.archeduc.be FSC vemmwﬁﬂ'r?é"r?:rkomst
T024545401-F024545402 wwiscog  FSC® C016397
Einfo@archeduc.be
COVERBEELD
REDACTIE
Lo X Ans Brys
Wouter Krznaric (eindredactie), Jan De Cock,
Werner Godfroid, Tim Guily, Ellen Ruys,
Arjan Sohier
WEBREDACTIE Met steun van de s
et steun van de - S:
Wouter Krznaric (eindredactie), Vi heid 5\@‘
aamse overheid >
Tim Guily, Veerle Soetaert /-(\.l
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PRAKTISCHE INFO

In dit magazine vind je een overzicht van alle activiteiten van Arch’educ
en van andere organisaties die vorming organiseren in Halle-Vilvoorde.
Ofwel zoek je via de vormingsgids, die is ingedeeld in thematische rubrie-
ken. Een andere manier van zoeken is via de activiteitenkalender achter-
aan dit magazine. Deze kalender geeft een chronologisch en beknopt
overzicht van alle activiteiten in jouw buurt. De website van Arch’educ
geeft een mooi overzicht van het vormingsaanbod in Halle-Vilvoorde.

Via de website kan je ook inschrijven voor een maandelijkse nieuwsbrief.

Bij elke activiteit staat wie ze organiseert. Je schrijft gewoon in bij de
organisator zelf.

INSCHRIJVEN BIJ ARCH’EDUC

Voor activiteiten van Arch’educ kan je op verschillende
manieren inschrijven:

— Belnaaro02 454 54 01

— Faxje inschrijving naar 02 454 54 02

— Schrijf je in via het online inschrijfformulier

— Stuur een mailtje naar info@archeduc.be

— Vermeld de code van de activiteit bij je inschrijving

Soms is het aantal plaatsen beperkt. Schrijf dus zo snel mogelijk in. Moeten
wij uitzonderlijk een activiteit annuleren? Dan nemen we in elk geval contact
met je op. Je deelnemingsbijdrage wordt terugbetaald.

Moet je zelf je inschrijving annuleren?

Doe dat dan in elk geval twee dagen vdor de start van de activiteit zelf. Soms
staan er mensen op een wachtlijst die graag je plaats innemen. Als je op voor-
hand annuleert, krijg je je inschrijfgeld ook terug.

KOSTPRIJS

Arch’ educ is een erkende opleidingsverstrekker. Onder bepaalde voorwaar-
den kan je in aanmerking komen voor het systeem van opleidingscheques.
Surf voor meer informatie over opleidingscheques naar www.vdab.be/oplei-
dingscheques of bel naar het gratis nummer 0800 30 70o0.
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Bij activiteiten met dit icoontje hoort een speciale website met meer infor-
matie. We noemen dit digitaal leren. Arch’ educ stimuleert op deze manier
nieuwe leervormen. Je gaat aan de slag met de computer om het onderwerp
op je eigen tempo verder te erkennen, oefeningen te maken,... Je vindt er extra
informatie en je kan er in contact komen met de begeleider en andere deelne-

mers. Neem een kijkje op de Arch’ educ-website voor meer informatie: www.
archeduc.be/digitaalleren

¢

ACTIVITEITENKALENDER
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Vormingplus Halle - Vilvoorde (14
Hi arch educ

“ “ ‘ ‘ CH’EDUC, VOLKSHOGESCHOOL HALLE-VILVOORDE VZW
‘ ‘2‘ ‘ 2‘ “ “ ‘f ‘ IS‘tZtionsstra,at 70 -- 1730 Asse
i
‘ ‘ “ ‘ E?::sir?zzuc e -- www.archeduc.be

AT R I
“2“2‘ ‘fi“‘ Wil je op de hoogte blijven van ‘22‘ ‘fi“ft“
“““‘ “““ het vormingsaanbod in je buurt? ““ ““““‘
““ ‘ “ “ “ “ Je ontvangt alle informatie over nieuwe activiteiten in de “ “ ““ “ “ ‘
“ “ “ “ maandelijkse nieuwsbrief. ‘ “ “ “
Ay . . AL
(¢ AT
‘ “‘ Het volgende nummer van dit magazine gratis bij je thuis? “ “ ““ “ “ ‘

¢
“‘f Neem gerust contact met ons op. ““ ““““‘
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