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Samen kunnen we meer!
Arch’educ ondersteunt in Kapelle-Op-Den-Bos het Lokaal Educatief Netwerk. Cultuurbeleids-
codrdinator Diane Van der Aa: “Onder het motto ‘samen kunnen we meer’ zijn we gestart met
een Lokaal Educatief Netwerk. Op lokaal vlak samenwerken rond vorming geeft een meerwaar-
de aan alle deelnemende verenigingen en organisaties. Zicht krijgen op het vormingsaanbod,
frisse ideeé&n opdoen voor je eigen vereniging, een groter publieksbereik en daarbovenop de
ondersteuning van de gemeente en van Arch’educ, ... Wat wil je nog meer?

Betaalbaar en gezond koken
Zoé&, Huguette en Leona volgden in Asse de cursus ‘Gezond koken’.

“We wilden vooral leren hoe we gezonder konden koken. Dat was het belangrijkste. We maak-
ten vandaag toast champignon en een Grieks slaatje. Allemaal zonder teveel vet of zoetstof-
fen.” Volgens begeleider Klaas waren de dames erg goede studenten: “Zo bleef er tijd over en
hebben we een extra dessertje kunnen klaarmaken.”

Beelden van de andere
“Fotografie is voor mij een middel om contacten te leggen met andere culturen.”, zegt deel-
neemster Els na de cursus ‘Beelden van de andere’. Vijf Belgische cursisten volgden samen
met vijf bewoners van het asielcentrum in Alsemberg een cursus fotografie. “De asielproble-
matiek, een thema dat bijna wekelijks het nieuws haalt, heeft dankzij deze cursus voor mij een
gezicht gekregen. Nu ik effectief mensen ken die wachten op een uitspraak, doet het me wel
even nadenken.”

De fototentoonstelling die voortvloeide uit deze cursus kan je nog tot 25 december
bezoeken in het asielcentrum van Alsemberg, iedere weekdag van 17u tot 18u, en in het
weekend van 1ou tot 12u en van 15u tot 17u. Op aanvraag (Tim - 02 451 61 81) kan je ook

met een groep de tentoonstelling bezoeken.



Laat mensen
schitteren

VOORWOORD

Recent was ik aanwezig in één van de Café Combinne’s in
onze regio. Dat zijn ontmoetingsplaatsen waar Neder-
lands- en anderstaligen elkaar ontmoeten en het hebben
over dagelijkse dingen. Café Combinne is één van de pro-
jecten die we een viertal jaren geleden opgestart hebben
en die ondertussen op tal van plaatsen op zelfstandige ba-
sis deel uitmaken van het sociale leven.

Het ging er over nieuwe technologieén zoals Skype en soci-
ale netwerken zoals Facebook. Onderwerpen waar we met
onze Mobiele Internetklas ook rond werken. Geen uitge-
breide cursussen, eerder verkennende en zeer toegankelijke vormingen. Mensen leren sa-
men, van en met elkaar.

SoCiuS, het steunpunt voor sociaal-cultureel werk, wil die mensen, en ook organisaties,
verenigingen, ... in het daglicht brengen en zichtbaar maken wat ze doen. Samen dingen
doen, samen leren, samen vrije tijd besteden laat inderdaad “mensen schitteren”. Dat is
de meerwaarde die het sociaal-cultureel volwassenenwerk geeft aan onze samenleving.
Dat is wie we zijn. Onze identiteit. En dat mogen en moeten we laten zien.

Meer over dit alles vind je uitgebreid in dit winternummer.

Werner Godfroid
directeur
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DE MOBIELE INTERNETKLAS TIJDENS DE DIGITALE WEEK

Ook dit jaar neemt Arch’ educ weer deel aan de Digitale Week,
van 26 februari tot 4 maart 2011. Dit initiatief wil via toeganke-
lijke en eenvoudige activiteiten het gebruik van multimedia,
internet en de computer stimuleren.

DEELNEMER BI) ARCH’EDUC? MET MEER DAN JE ZOU DENKEN!

Yvette uit Overijse volgt regelmatig vorming bij Arch’ educ.
Daarmee is ze één van de duizenden deelnemers in Vlaanderen
die enthousiast tijd maken om bij te leren.
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ALLEMAAL DIGITAAL!

De Mobiele Internetklas tijdens
de Digitale Week

Ook dit jaar neemt Arch’educ weer deel aan de piciTaLE
WEEK, van 26 februari tot 4 maart 2011. Dit initiatief

wil via toegankelijke en eenvoudige activiteiten het
gebruik van multimedia, internet en de computer
stimuleren. De kans is groot dat je de Digitale Week op
heel wat plaatsen tegenkomt, want het initiatief vindt
plaats in heel Vlaanderen.

Tijdens de Digitale Week is Arch’educ met het gemeentebestuur,

de bibliotheek en het OCMW van Zemst in de weer om de digitale

Veel mensen hebben

nog steeds nood aan
makkelijke cursussen over
computer en internet ”

kloof te dichten. Maar ook de rest van het jaar organiseert Arch’e-
duc met de Mobiele InternetKlas in Zemst en in heel Halle-Vilvoor-
de tal van computer- en internetcursussen.

De Mobiele Internetklas vind je in Affligem, Asse, Beersel, Linke-
beek, Drogenbos, Gooik, Herne, Lennik, Opwijk, Pepingen, Roos-
daal, Ternat en Zemst.

+  www.archeduc.be/mik

- B

digitale week 2011

proef.de wereld van de multimedia
zaterdag 26 februari - vrijdag 4 maart 2011

www.digitaleweek.be



Leren van achter je computer

Speciaal voor de Digitale Week maakt Arch’educ weer
digitale cursussen aan. Met deze cursussen kan je
leren vanachter je computer. Helemaal gratis, op je ei-
gen tempo en wanneer je maar wil!l Komen dit jaar aan
bod: ‘Gratis telefoneren met Skype’ en ‘Hoe verstuur ik
zware bestanden via het internet?’.
Arch’educ onderneemt ook stappen op het vlak van digitaal leren.
Een schrijfcursus met een blog? Een cursus fotografie waarbij je je
foto’s op het internet met elkaar deelt? Een workshop fietsonder-
houd met een website boordevol filmpjes en foto’s? Een online in-
teractieve fietstocht? Je kan het zo gek niet bedenken. Neem eens

Activiteiten met een digitaal
traject herken je aan dit logo.

i
digitaal, leren

-~

een kijkje op de pagina van ‘Digitaal Leren’ en laat je verrassen
door de wondere digitale leerwereld!

~~~~~ * www.archeduc.be/digitaalleren

----- * www.archeduc.be/lerenvanelkaar

In de komende maanden organiseert Arch’educ volgende activi-
teiten met een digitaal traject:

''''' # vanaf ma 7 feb: Klussen in huis: Sanitair, p. 23

----- # vanafdo 17 maart: Klussen in huis: Sanitair, p. 23

----- # vanafdo 17 maart: Klussen in huis: Fietsonderhoud, p. 24

Allemaal digitaal - INTERVIEW O 7




INTERVIEW

]
Deelnemer bl_] Arch’educ? Waarom neem je deel aan
Met meer dan je zou denken! activiteiten van Arch’educ?

. . . . . YVETTE: “lk doe graag iets nut-
Yvette uit Overijse volgt regelmatig vorming bij Arch’educ. tigs in mijn vrije tijd. Bijleren is
Daarmee is ze één van de duizenden deelnemers in Vlaan-  gén van de dingen die ik graag
deren die enthousiast tijd maken om bij te leren. Uit onder-  doe. Zo leerde ik al verschillen-

zoek blijkt dat het sociaal-cultureel volwassenenwerk, de  de talenin avondonderwijs. De

cur en van Arch’educ zijn
sector waartoe Arch’educ behoort, wel 300.000 deelnames ursussen va uc 2y

aar telt laagdrempelig: ze zijn kort en
per jaar tett. iedereen kan deelnemen. Je

komt er ook nieuwe en interes-

‘ ‘ Ik doe graag iets nuttigs sante mensen tegen.”
in mij nvr ij (<] tij d. .o Welke cursussen en activi-

teiten heb je al gevolgd?
vvETTE: “lk heb al verschil-
lende vormingen gevolgd bij
Arch’educ. ‘Assertiviteit an-
ders’ vond ik erg verrijkend
voor mezelf. Dat gaf me de
kans en de kracht om meer
voor mezelf op te komen. In de
cursus leerde ik assertief zijn
wanneer het nodig is, en me
uitdrukken zodat mensen me
direct en duidelijk verstaan.”




Wat boeit je nog zoal?
YVETTE: “Omdat ik erop sta
zelfstandig te zijn, heb ik al
eens een cursus ‘klussen in
huis’ gevolgd. Dat ging toen
over elektriciteit. Erg handig!
Onlangs is de stekker van een
lamp doorgebrand, en die heb
ik dan zelf kunnen vervangen.
Het geeft een goed gevoel om
niet steeds op anderen te moe-
ten terugvallen.”

Waarover zou je graag nog
wat bijleren?

YVETTE: “Het milieu boeit me
heel erg. Alles wat met ecolo-
gie te maken heeft krijgt dan
ook mijn volle aandacht. We
dienen ons bewust te zijn van
de invloed die we hebben op
onze omgeving. Als we denken
aan onze kinderen, dan moe-
ten we volgens mij veel zuini-
ger omgaan met de natuur van
onze planeet. Een cursus rond
ecologisch bewustzijn zou me
dan ook zeker interesseren.”

vormingplus-centra

Onderzoek: duizenden cursisten als Yvette

De Vormingplus-centra, waar Arch’educ er één van is,
maken deel uit van het sociaal-cultureel volwassenen-
werk. In de schoot van de sociaal-culturele organisaties
komen mensen samen, verrijken ze hun culturele bagage
en verruimen ze hun horizonten. Het spreekt voor zich dat
het sociaal-cultureel volwassenenwerk met zo’n realisa-
ties en ambities een stevige motor van maatschappelijke
verandering is.

Uit onderzoek blijkt dat het sociaal-cultureel volwassenenwerk
wel 300.000 deelnames aan vormingen, zoals die van Yvette, telt.
De 13 Vormingplus-centra alleen nemen daarvan een vijfde voor
hun rekening. Als je weet dat een vorming gemiddeld zo’n 8 uur
duurt, besef je dat er in de sector serieus wat bijgeleerd wordt.

Vormingplus-centra doen echter veel meer dan cursussen geven.
De centra zijn in hun regio de spil van het vrijetijdsleren. Ze co6r-
dineren en werken in samenwerking met andere organisaties aan
een sterk en goed gespreid aanbod in de regio. Ze gaan na welke
leerbehoeften er zijn bij de mensen in hun regio en welke initiatie-
ven nodig zijn om bepaalde ‘leemtes’ op te vullen. Hierbij hebben
de Vormingplus-centra speciale aandacht voor maatschappelijk
kwetsbare groepen.

Onderzoek: duizenden cursisten als Yvette - INTERVIEW O 9




—
O
4
=]

25
S c

Ce

(9]

R
S 32
(O e}
00

wn>

6

“"arch educ

i

c
Q
n C
g2
me

)
=
o C
© O
- n

‘10



14.01
01.02
21.02
23.02
24.02
11.03
15.03
15.03
15.03
16.03
19.03

PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOIING
AV V/VVILL00000000 00 77/17774 7000000000000 00 00000940 7747000770/

MINDFULNESS: INTENSIEVE TRAINING.

DE VERBORGEN SLEUTEL: ONTSPANNEN DOOR ADEM, RELAXATIE, MEDITAT,
CONSTRUCTIEF OMGAAN MET WAT MOEILIJK IS

HOOPVOL OMGAAN MET ZIEKTE EN VERLIES, VROEGER EN NU
OUDERSCHAP NA SCHEIDING: FINANCIELE EN JURIDISCHE GEVOLGEN
PITTIG LEVEN DOOR ZELFZORG.

LEVEN IN EEN NIEUW SAMENGESTELD GEZIN

ASSERTIEF ZIJN

SINGLE ZIJN. EEN LAST OF EEN KRACHT?

KIEZEN IS VERLIEZEN... TENZI] JE ECHT LEERT KIEZEN

GROEIEN IN ZELEVERTROUWEN
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PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOIING

MINDFULNESS: INTENSIEVE TRAINING

Mindfulness is een wetenschappelijk onderbouwde aandachtstraining
die mensen helpt om beter om te gaan met stress, piekeren, slapeloos-
heid, depressie, pijn, ... Door aandacht te geven aan het hier en nu le-
ren mensen zich beter bewust worden van gedachten, emoties en li-
chaam. Mindfulness combineert eeuwenoude oosterse wijsheid met
westerse psychologie. Tijdens deze cursus ligt de nadruk op oefenin-
gen: ademfocus, yoga, mindvol eten en communiceren. Ook oefenin-
gen die de creativiteit en bewustwording stimuleren komen aan bod. Je
leert stresssignalen herkennen en een persoonlijk stressactieplan op-
maken. Draag gemakkelijke kledij. Breng een matje en een klein de-
ken mee.

DATA: VR 14, 21, 28 AN, 4, 11, 18, 25 FEB EN 4 MAART
2011, VAN 9U30 TOT 12U00
LOCATIE: ARCH’EDUC, STATIONSSTRAAT 70, 1730 ASSE
BEGELEIDING: JEAN-MARC PAUL, ITAM
I.S.M.: ITAM, INSTITUUT VOOR TRAINING
VAN AANDACHT EN MEDITATIE
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE
CODE: CODE: PV41/03, PRIJS: 230 EURO
(INCL. BOEK EN CD’S)

1 2 PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOING

DE VERBORGEN SLEUTEL: ONTSPANNEN DOOR
ADEM, RELAXATIE, MEDITATIE

Heb je last van stress, vermoeidheid, pijn in je lijf, spanningen, sla-
peloosheid, migraine? Wil je weer aangenamer en plezieriger le-
ven? Je stress leren beheersen? En vooral... wil je er zelf iets aan
doen? Op een zachte manier leer je om terug vol en diep te ade-
men, te leven in het hier en nu! Verschillende technieken ervaren
die bij jou passen en ruimte geven om te genieten. Op het einde
van de cursus vinden we onszelf terug en kunnen we weer voort!
Meebrengen: matje, hoofdkussen, dekentje.

DATA: DI 1, 8,15 EN 22 FEB 2011, OM 19U30
BEGELEIDING: ROWENA MEENDERMAN
LOCATIE: TER MUILEN, MUILENSTRAAT 33,
1770 LIEDEKERKE
INSCHRIJVINGEN: GEMEENSCHAPSCENTRUM WARANDE,
053 64 55 11, WWW.LIEDEKERKE.BE
PRIJS: 30 EURO



CONSTRUCTIEF OMGAAN MET WAT MOEILIJK IS
Mogelijkheden die je tegenkomt kunnen zowel in jou als buiten jou
liggen. In deze cursus krijg je sleutels aangereikt om beter te begrij-
pen wat voor jou moeilijk of zwaar is. Je vindt de weg naar je eigen
kracht en je ontdekt mogelijkheden om je moeilijkheden anders aan
te pakken. Het wordt duidelijker hoe je meer evenwicht kan brengen
tussen je draagkracht en je draaglast.

DATA: MA 21, 28 FEB EN 14 MAART 2011,
VAN 19U00 TOT 22U15
BEGELEIDING: ILSE OP DE BEECK, PRH
LOCATIE: GEMEENSCHAPSCENTRUM HET KOETSHUIS,
STRIJTEMPLEIN 15, 1760 ROOSDAAL
1.5.M.: GEMEENSCHAPSCENTRUM HET KOETSHUIS
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 5401,
WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV04/02, PRIJS: 15 EURO
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DOORHEEN VERDRIET HOUDEN VAN HET LEVEN
HOOPVOL OMGAAN MET ZIEKTE EN VERLIES,
VROEGER EN NU

Terwijl mensen vroeger in hun eigen slaapkamer en omringd door
naaste verwanten hun laatste adem uitbliezen, gebeurt dit nu
steeds vaker in een onpersoonlijke ziekenhuiskamer. Welke in-
vloed heeft deze verschuiving op het rouwproces? Hoe worden
stervenden en rouwenden vandaag de dag begeleid? En hoe ging
het vroeger? Wat kunnen we doen wanneer we vernemen dat ie-
mand zwaar ziek is? Hoe kunnen we gepast reageren op de signa-
len die een stervende uitzendt? Wat maakt van een begrafenis een
intens gebeuren? Hoe reageert een kind op verlies?

Vroeg of laat worden we allemaal geconfronteerd met ziekte en
verlies. Vanuit zijn jarenlange ervaring reikt Manu Keirse enkele
gedachten aan waardoor we op een eenvoudige manier kunnen
steun bieden aan mensen met verdriet.

DATA: WO 23 FEB, 2, 16, 23 EN 30 MAART 2011,
VAN 14U TOT 16U
LOCATIE: CC, GEMEENTEPLEIN, STROMBEEK-BEVER
INSCHRIJVINGEN: UNIVERSITEITVRIJETIJD, 016 31 06 70,
WWW.DAVIDSFONDS.BE/UVT, PRIJS: 46 EURO
(LEDEN DAVIDSFONDS: 40 EURO)
KOFFIE EN SYLLABUS INBEGREPEN

1 4 PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOING

OUDERSCHAP NA SCHEIDING:

FINANCIELE EN JURIDISCHE GEVOLGEN

Als ouders apart gaan wonen dan dient er heel wat geregeld te
worden voor de kinderen. Volgens de wet dienen ouders het ou-
derlijk gezag, het verblijf én de kosten van de kinderen te regelen.
Maar hoe zit het in een concrete situatie? Hoe nemen jullie belang-
rijke beslissingen over de kinderen? Wanneer verblijven ze bij jou
en wanneer bij de andere ouder? Hoeveel kosten de kinderen en
wie betaalt wat? Welke gevolgen hebben de regelingen op socia-
le uitkeringen zoals kinderbijslag en studietoelage? Wat gebeurt
er met jullie belastingen? Hoe tref je regelingen? Kan je eerdere af-
spraken nog veranderen en hoe moet dit dan?

DATUM: DO 24 FEB 2011, VAN 20U TOT 22U
BEGELEIDING: VICKY MAES (THERAPEUT-BEMIDDELAAR
IN FAMILIEZAKEN), TESSA SMEKENS
(JURIST-BEMIDDELAAR IN FAMILIEZAKEN),
CAW DELTA
LOCATIE: NIEUW STADHUIS, OUDSTRIJDERSPLEIN 18,
1500 HALLE
STAD HALLE, CAW DELTA, STEUNPUNT
ALGEMEEN WELZIJNSWERK
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: 0037/01, PRIJS: 3 EURO

1.S.M.:



OUDERSCHAP NA SCHEIDING: LEVEN IN EEN
NIEUW SAMENGESTELD GEZIN

Je hebt ouders, stiefouders, broers, zussen, stiefbroers, stief-
zussen. Denk daar nog eens vier paar grootouders bij en een
groot huis. Sommige dagen is er veel lawaai, een huis vol leven,
andere dagen is het er stil. Dit noemen we een nieuw samen-
gesteld gezin. Deze nieuwe gezinsconstructie roept een aantal
vragen op. Hoe stel je je nieuwe partner voor aan je kinderen?
Welke rol kan de nieuwe partner in het gezin opnemen? Word je
stiefouder of zorgouder? Tijdens deze informatieavond nemen
we deze unieke gezinsvorm onder de loep. Na de voordracht is
er de mogelijkheid om vragen te stellen.

DATUM: DI 15 MAART 2011, VAN 20U00 TOT 22U00
BEGELEIDING: VANESSA MAES (ALIANZA), CAW DELTA
LOCATIE: CC DE WESTRAND,

KAMERRIJKLAAN Z/N, 1700 DILBEEK

CAW DELTA,

STEUNPUNT ALGEMEEN WELZIJNSWERK :

INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: 0038/01, PRIJS: 3 EURO :

1.S.M.:

PITTIG LEVEN DOOR ZELFZORG.
VERANTWOORDELIJK VOOR MEZELF,

MIJN RELATIES EN DE SAMENLEVING

Velen onder ons leven met stress. Je moet presteren, het moet
snel gaan, je moet veel zaken combineren, ... De druk om
steeds meer en steeds beter te doen is groot. Om dit aan te
kunnen is het nodig dat je goed voor jezelf zorgt. Maar wat be-
tekent dat eigenlijk, zelfzorg? Waar heeft het allemaal mee te
maken? In deze cursus krijg je daar meer zicht op. Een concre-
te handleiding en tal van tips leren je hoe je de zorg voor jezelf
blijvend kunt opnemen. En je ontdekt bovendien dat goed zor-
gen voor jezelf je aandacht voor anderen en voor de samenle-
ving een nieuw élan kan geven! Breng voor deze cursus je eigen
lunchpakket mee.

DATA: VR 11, 18, 25 MAART, 1 EN 8 APR 2011,
VAN UUR: 09U00 TOT 17U30
BEGELEIDING: GEERT FRATEUR, PRH
LOCATIE: ARCH’EDUC, STATIONSSTRAAT 70, 1730 ASSE :

INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV42/01, PRI)S: 100 EURO E
DEZE ACTIVITEIT KAN JE DEELS BETALEN MET
OPLEIDINGSCHEQUES.
KIJK VOOR MEER INFO OP P. 51.

VORMINGSGIDS 1 5
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SINGLE ZIJN. EEN LAST OF EEN KRACHT?

Je bent single. Je hebt daar bewust voor gekozen of de omstandig-
heden hebben dit met zich meegebracht. Deze cursus wil je ver-
der op weg helpen om te komen tot een realistischer beeld van
het single zijn. We bieden je geen pasklare oplossingen maar wel
een andere manier van omgaan met je single zijn. Er kan zo meer
aanvaarding groeien en van daaruit kan een beweging op gang ko-
men om als mens sterker te staan in je single zijn, in deze realiteit
van je leven.

1 6 PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOING

DATA: DI 15,22 EN 29 MAART 2011, VAN 19U TOT 22U15
BEGELEIDING: ILSE OP DE BEECK, PRH :
LOCATIE: CCDE MEENT, GEMEENVELDSTRAAT 34,
1652 ALSEMBERG
I.S.M.: CCDE MEENT
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV43/01, PRIJS: 15 EURO,



ASSERTIEF ZIJN

Veel mensen willen graag assertief kunnen zijn wanneer dat nodig
is. Dat is niet zo gemakkelijk. Soms zeg je iets te bruut. Soms laat
je onvoldoende zien wat je wilt of waar je grenzen liggen. Hoe kan
je jezelf blijven tegenover een buur of een baas die je overdondert?
Hoe leer je je zo uitdrukken dat mensen je duidelijk verstaan? Hoe
laat je ook je lichaam spreken? Met zeven bouwstenen leer je in
deze cursus assertief te zijn en zelfverzekerd naar voren te komen.

DATA: DI 15,22 EN 29 MAART 2011,

VAN 19U00 TOT 22U15
BEGELEIDING: THEA BOMBEEK, PRH
LOCATIE: BALJUWHUIS, KAMMEERSWEG 2,

1570 GALMAARDEN

1.5.M.: CULTUURDIENST GALMAARDEN :

INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: PV31/02, PRIJS: 15 EURO, DEZE :
ACTIVITEIT KAN JE DEELS BETALEN MET
OPLEIDINGSCHEQUES. KIJK VOOR MEER INFO
OPP.51.

GROEIEN IN ZELFVERTROUWEN

Sommige ervaringen hebben een invloed op je zelfvertrouwen.
Een groter zelfvertrouwen doet je steviger in je leven, in je werk
enin je relaties staan. Deze cursus geeft je een stevige basis om te
groeien in zelfvertrouwen. De twee sessies reiken handvatten aan
om met moeilijkheden om te gaan. Wat is zelfvertrouwen eigen-
lijk? Op welke manier kan het groeien? Je bekijkt je positieve erva-
ringen van dichtbij. We hebben het ook over de moeilijkheden en
remmingen die je kan ervaren met betrekking tot jouw zelfvertrou-
wen. Je krijgt meer houvast aangereikt om aan je zelfvertrouwen te
werken. Breng voor deze cursus je eigen lunchpakket mee.

DATA: ZA 19 EN ZO 20 MAART 2011,
VAN 9U00 TOT 16U30
BEGELEIDING: PATRICK)JOSSA, PRH
LOCATIE: CCDEN BLANK, BEGIJNHOF 11, 3090 OVERIJSE

I.S.M.: CCDEN BLANK :
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV34/03, PRIJS: 25 EURO :

VORMINGSGIDS 1 7




KIEZEN IS VERLIEZEN...
TENZIJ JE ECHT LEERT KIEZEN
Wat maakt het soms zo moeilijk om eenvoudige keuzes goed te

maken? Hoe kunnen we keuzes maken waar we achteraf tevre- ! PRAKTISCHE INFO

den mee kunnen zijn en blijven? Wat speelt er allemaal mee als we
DATA: WOE 16, 23 EN 30 MAART 2011,

VAN 19U00 TOT 22U15
BEGELEIDING: ILSE OP DE BEECK, PRH
LOCATIE: GEMEENSCHAPSCENTRUM DE CAM,
DORPSSTRAAT 67, 1755 GOOIK
I.S.M.: CULTUURDIENST GOOIK :
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: PV44/01, PRI)S: 15 EURO .

keuzes maken? In deze cursus doen we eerst wat ‘keuze-ervaring’
op: zo kunnen we zelf ondervinden wat goed gaat en wat moeilij-
ker ligt tijdens het kiezen. Van daaruit kijken we naar onze gewo-
ne manier van omgaan met kiezen. Zo kunnen we iets aan onze
manier van kiezen veranderen: je kan leren om op een betere ma-
nier te kiezen, of om op een andere manier om te gaan met keuze-
momenten. Kiezen is altijd iets achterlaten, maar als je goed kiest,

verlies je minder.

1 8 PERSOONLIJKHEID EN ONTPLOOING
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COMPUTER EN TECHNIEK

FACEBOOK VOOR BEGINNERS

In deze workshop maak je kennis met Facebook, de website waar
iedereen over spreekt. Eerst leer je een profiel aanmaken en daar-
na kan je aan de slag. Je gaat je vrienden opzoeken en je leert fo-
to’s delen met anderen. Voorts bekijken we op een kritische ma-
nier de privacyaspecten van Facebook en je leert evenementen,
fanpagina’s en groepen aanmaken. Een perfecte introductie tot
Facebook! Je dient een basiskennis van computer en internet te
hebben.
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2 O COMPUTER EN TECHNIEK

: DO 13 JAN 2011 VAN 13U30 TOT 16U30,

BEGELEIDING:
LOCATIE:

1.S.M.:
INSCHRIJVINGEN:

VR 14 JAN 2011, VAN 9U00 TOT 12U00

SARAH PLOMPEN, EVAS

GEMEENTELIJKE CULTUURZAAL SANDERUS,
GEERTRUIDEBAAN Z/N, 1790 AFFLIGEM
BIBLIOTHEEK AFFLIGEM :
ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT49/03, PRIJS: 4 EURO :




INITIATIE DIGITALE FOTOGRAFIE

Digitale fotografie is niet meer weg te branden van ons netvlies.
Overal worden we geconfronteerd met digitale foto’s en de vele
nieuwigheden die de digitale wereld ons biedt. Samen met de fo-
toclub willen we jullie dan ook op een aangename en plezante ma-
nier begeleiden in deze digitale werkelijkheid. Naast theorie is er
ook veel tijd voor een praktische oefening voorzien.

DATUM: WO 12 JAN 2011 OM 20U
BEGELEIDING: FOTOCLUB ASSE
LOCATIE: CCASSE - DEN HORINCK, NOORDERLAAN 20,
1731 ASSE
INSCHRIJVINGEN: CCASSE - DEN HORINCK, 02 466 78 21,
WWW.CCASSE.BE, PRIJS: 20 EURO

KENNISMAKING MET COMPUTER EN WINDOWS
Computer, toetsenbord en muis worden onder de loep genomen.
Belangrijk onderdeel vormt de kennismaking met het besturings-
systeem Windows. Je oefent de noodzakelijke basisfuncties in die
nodig zijn om later een beginnerscursus Word, Excel of internet/
e-mail te volgen. Deze workshop is bedoeld voor wie een zeer be-
scheiden computerervaring heeft, maar weinig functies van Win-
dows kent.

DATA: ZA 29 )AN, 12,19, 26 FEB EN 5 MAART 2011,
VAN 9U TOT 12U
LOCATIE: SINT-GODELIEVE-INSTITUUT,
MECHELSEWEG 129,
1880 KAPELLE-OP-DEN-BOS :
INSCHRIJVINGEN: GEMEENSCHAPSCENTRUM DE OUDE PASTORIE,
01571 02 53, WWW.GCDEOUDEPASTORIE.BE, :
PRIJS: 95 EURO VOOR 5 LESSEN

VORMINGSGIDS 2 1




WERKEN MET MULTIMEDIA

Je leert foto’s uploaden en downloaden, ordenen en in een fotoal-
bum of diapresentatie plaatsen. Je leert audiobestanden downloa-
den uit het internet, rippen van een cd of dvd, bewerken en op cd
branden. Je maakt kennis met internetradio en leert hoe je strea-
ming audio kan opslaan op je pc. Je leert waar je op internet film-
pjes vindt en hoe je die kan downloaden. Je leert cd’s en dvd’s ko-
piéren, er uittreksels uit halen en een nieuwe cd of dvd samenstel-
len. Je leert omgaan met de verschillende bestandsformaten voor
foto, audio en video en je kan die omzetten naar andere formaten.
Je werkt voor deze sessies uitsluitend met gratis programma’s en
met de boordmiddelen van Windows. Je dient een basiskennis van
Windows te hebben.
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2 2 COMPUTER EN TECHNIEK

DATA: ZA29]AN, 12,19, 26 FEB EN 5 MAART 2011,
VAN 9U TOT 12U
LOCATIE: SINT-GODELIEVE-INSTITUUT,
MECHELSEWEG 129,
1880 KAPELLE-OP-DEN-BOS :
INSCHRIJVINGEN: GEMEENSCHAPSCENTRUM DE OUDE PASTORIE,
0157102 53, WWW.GCDEOUDEPASTORIE.BE, '
PRIJS: 95 EURO VOOR 5 LESSEN




KLUSSEN IN HUIS: SANITAIR
Lekkende kranen, verstopte afvoeren en klaterende toiletten: klei-
ne problemen waar je gek van kan worden. Na deze cursus kan
je jouw mannetje staan op sanitair gebied. Je leert een lekken-
de kraan herstellen, een nieuwe sifon plaatsen, de spoelbak van
het toilet monteren, en nog veel meer. Met deze cursus krijg je in-
zicht in het sanitair van je huis. Als je thuis een universele tang en
schroevendraaiers hebt, mag je deze naar de cursus meebrengen.
Doe zeker geen aankopen voor de eerste les. Aan deze cursus is
een vrijblijvend digitaal traject verbonden. Via een speciale web-
site kan je thuis via internet alles nog eens nakijken.

DATA: MA 7,14 EN 21 FEB 2011, VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING: WALTER DELARUELLE
LOCATIE: JEUGDONTMOETINGSCENTRUM,
G. GEZELLELAAN 2, 1880 KAPELLE-OP-DEN-BOS
I.S.M.: GEMEENSCHAPSCENTRUM DE OUDE PASTORIE  :
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT14/02, PRIJS: 25 EURO .
DATA: DO 17, 24 EN 31 MAART 2011, VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING: WALTER DELARUELLE
LOCATIE: SYNTRA, ZONE 5 MOLLEM 20, 1730 ASSE :
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT26/02, PRIJS: 25 EURO :

KLUSSEN IN HUIS: ELEKTRICITEIT

In deze cursus krijg je meer informatie over stroomnet, aarding,
watt en volt. Daarna gaan we aan de slag! Je leert kabels verlen-
gen, stekkers aan draden monteren, ... Er is voldoende ruimte voor
individuele vragen en jouw eigen projecten. Kortom: dit is een cur-
sus met een zekere spanning! Als je thuis een kniptang, een uni-
versele tang of een schroevendraaier met geisoleerd blad hebt,
mag je deze naar de cursus meebrengen. Doe zeker geen aanko-
pen voor de eerste les.

DATA: DO 10, 17 EN 24 FEB 2011 VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING: EWOUT SCHREVENS
LOCATIE: SYNTRA, ZONE 5 MOLLEM 20, 1730 ASSE :
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT22/02, PRIJS: 25 EURO :
DATA: MA 21, 28 MAAEN 4 APR 2011 VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING: EWOUT SCHREVENS
LOCATIE: JEUGDONTMOETINGSCENTRUM,
G. GEZELLELAAN 2, 1880 KAPELLE-OP-DEN-BOS
I.5.M.: GEMEENSCHAPSCENTRUM DE OUDE PASTORIE  :
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT20/05, PRIJS: 25 EURO :

VORMINGSGIDS 2 3




KLUSSEN IN HUIS: FIETSONDERHOUD

Fietsen is ontspannend voor lichaam en geest. Tenminste, als de
techniek je niet in de steek laat. Niets is vervelender dan een ra-
telende versnelling of een loshangende ketting. Daarom is het no-
dig om je fiets op regelmatige basis te onderhouden. Tijdens deze
cursus leer je een lekke band herstellen, remblokjes vervangen,
je remmen afstellen, je ketting, pedalen en trapas vervangen. Je
raakt ook bedreven in het afstellen van de versnellingen van jouw
fiets. Breng als het kan je eigen fiets mee. Aan deze cursus is een
vrijblijvend digitaal traject verbonden. We ontwierpen een specia-

le website voor deze cursus. Zo kan je thuis via internet alles wat je
leerde nog eens nakijken.

DATA: DO 17, 24,31 MAART, 7 EN 28 APR 2011
VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING: ERIC BONHEURE
LOCATIE: GROEPINTRO HUIZINGEN,
GUIDO GEZELLESTRAAT 126, 1654 HUIZINGEN
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: WT47/03, PRIJS: 30 EURO, DEZE :
ACTIVITEIT KAN JE DEELS BETALEN MET
OPLEIDINGSCHEQUES.
KIJK VOOR MEER INFO OP P. 51.

24 COMPUTER EN TECHNIEK
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In de tijd van Rubens en Brueghel was kerstsfeer iets anders dan
de kerstmarkten van tegenwoordig. Werken over de Geboorte van
Christus of de Aanbidding van de Drie Koningen in het Koninklijk
Museum voor Schone Kunsten in Brussel zijn daar de sprekende
getuigen van. Onder begeleiding van een deskundige gids nemen
we een kijkje in de zalen met de oude meesters. Dit bezoek staat
garant voor een middag vol échte kerstsfeer! We spreken af in het
inkomhal van het museum.

PRAKTISCHE INFO

Z0 19 DEC 2010 VAN 14U TOT 16U

SARAH GODERIS

KONINKLIJK MUSEUM VOOR SCHONE KUNSTEN,
REGENTSCHAPSSTRAAT 3, 1000 BRUSSEL
ARCH’EDUC, 02 454 54 01, WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: KE50/01, PRIJS: 11 EURO

De laatste jaren scheert de Vlaamse film hoge toppen. Nog nooit
eerder zijn er zoveel Vlaamse films geselecteerd en gelauwerd
op de prestigieuze internationale filmfestivals van Cannes, Ber-
lijn, Venetié en Locarno. De door kritiek en festivals geprezen au-
teursfilms zoals “Unspoken” (2008, Fien Troch) lokken echter niet
het grote publiek. Goed gemaakt Vlaams filmentertainment zoals
“Loft” (2008, Bart De Pauw & Erik Van Looy) is daarentegen het
grootste publiekssucces ooit. En tussen de intieme auteursfilm
en het Hollywoodiaans amusement op Vlaamse maat zijn er dan
persoonlijke films die zowel publiek als kritiek kunnen bekoren:
“Aanrijding in Moscou” (2006, Christophe Van Rompaey) en “De
Helaasheid der dingen” (2009, Felix Van Groeningen). Tijd voor
een kritische reflectie op de kwaliteiten van de eigentijdse Vlaam-
se film.

PRAKTISCHE INFO

DI 25 JAN 2011 OM 14U30

WOUTER HESSELS, DOCENT FILMGESCHIEDENIS
EN COORDINATOR CINEMA RITS

CC DE PLOTER, KERKSTRAAT 4, 1740 TERNAT

CC DE PLOTER, 02 582 44 33,
WWW.CCDEPLOTER.BE
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LEZING-CONCERT MESSIAEN

In een lezing-concert worden enkele sleutels aangereikt om op
een gerichte manier naar een werk te (leren) luisteren. Deze for-
mule richt zich tot leken, maar ook muziekkenners zullen er hun
hart aan kunnen ophalen. Het Collectief is een kamermuzieken-
semble dat in 1998 in Brussel werd opgericht. Door consequent
met een vaste kern van vijf muzikanten te werken bouwde de
groep een intrigerende eigen sound op, gekenmerkt door een he-
terogene mix van blazers, strijkers en piano. Het ensemble richt
zich specifiek op het repertoire van de twintigste eeuw en bouwde
hiermee ook al een stevige reputatie op in binnen- en buitenland.
Klassieke muziek uit de twintigste eeuw blijft voor velen een stap
te ver, maar de benadering van Het Collectief zorgt voor een beter
begrip van deze muziek.

DATUM: VR 18 FEB 2011 VAN 20U30 TOT 23U
LOCATIE: GEMEENSCHAPSCENTRUM DE ZANDLOPER,
KAASMARKT 75, 1780 WEMMEL
INSCHRIJVINGEN: GEMEENSCHAPSCENTRUM DE ZANDLOPER,
02 460 73 24, WWW.DEZANDLOPER.BE,
PRIJS: 12 EURO

VORMINGSGIDS 2 7
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ACTIEF EN CREATIEF

IEDEREEN VERTELLER

ledereen kan verhalen leren vertellen. In deze workshop leer je
een verhaal levend brengen, los van tekst. We werken met wie we
zijn, met onze stem en ons lijf. We gaan aan de slag met een ver-
haal en we leren het vormgeven met onze verbeelding, creativi-
teit en emoties. We onderzoeken de betekenis van mythen, sagen
en sprookjes. We leren een verhaal aan te passen en interactief te
maken voor kinderen van 5 tot 11 jaar (audience participation). Ou-
dere kinderen worden dan weer aangesproken door andere vertel-
vormen. Geen enkele voorkennis vereist!

DATA: DI 11, 25 JAN, 8, 22 FEB EN 15 MAART 2011,
VAN 19U TOT 22U
BEGELEIDING: RIEN VAN MEENSEL
LOCATIE: BALJUWHUIS, KAMMEERSWEG 2,
1570 GALMAARDEN
INSCHRIJVINGEN: ZORG-SAAM VZW, 016 24 39 75,
WWW.ZORGSAAM.BE, PRIJS: 175 EURO

WORKSHOP KLANK EN POEZIE

Poézie en muziek lijken als vanzelfsprekend bij elkaar te horen.
Tijdens deze workshop gaan we op zoek naar manieren om een
gedicht te verklanken en om muziek te maken met woorden. Een
verfrissende duik in klank en taal.

3 O ACTIEF EN CREATIEF

DATUM: VR 14 JANUARI 2011 VAN 17U TOT 19U
LOCATIE: ACADEMIE ORFEUS, WITTEWEG,
1652 ALSEMBERG
INSCHRIJVINGEN: CC DE MEENT, 02 359 16 00,
WWW.DEMEENT.BE, PRIJS: 5 EURO



KALLIGRAFIE COPPERPLATE - TOEPASSINGEN
Niets is zo aangenaam als een pas verworven alfabet toepassen
via kleine en grotere opdrachten. We zoeken praktische en creatie-
ve oplossingen voor kleur, lay-out, verschillende papier- en verf-
soorten. Er is eveneens extra aandacht voor variatie in de kleine
letters en de hoofdletters. Al wie een basiscursus Copperplate in
de vingers heeft, kan deelnemen.

: ZA 15, 29 JAN, 12, 26 FEB, 19 MAART
EN 2 APR 2011 VAN 10U00 TOT 12U30
BEGELEIDING: MARION STOFFELS
LOCATIE: GEMEENSCHAPSCENTRUM
DE BOESDAALHOEVE, HOEVESTRAAT 67,
1640 SINT-GENESIUS-RODE
I.S.M.: GEMEENSCHAPSCENTRUM
DE BOESDAALHOEVE
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 5401,
WWW.ARCHEDUC.BE, CODE: CE52/01,
PRIJS: 40 EURO
DATA: ZA 15, 29 JAN, 12, 26 FEB, 19 MAAEN
2 APR 2011 VAN 13U30 TOT 16U30
BEGELEIDING: MARION STOFFELS
LOCATIE: GEMEENSCHAPSCENTRUM
DE BOESDAALHOEVE, HOEVESTRAAT 67,
1640 SINT-GENESIUS-RODE
1.5.M.: GEMEENSCHAPSCENTRUM
DE BOESDAALHOEVE
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 5401,
WWW.ARCHEDUC.BE, CODE: CE52/02,
PRIJS: 40 EURO

WERVEND SCHRIJVEN

Hoe kun je een publiek boeien met je boodschap? Hoe formuleer
je die boodschap helder en aantrekkelijk? Hoe schrijf je een brief,
een flyer of een brochuretekst die mensen uitnodigt, motiveert en
in beweging zet? Op twee avonden ontdek je de principes van een
doelgerichte, aantrekkelijke en wervende tekst. Je gaat aan de
slag met korte schrijfopdrachten en je krijgt individuele feedback
om jouw teksten pittiger en wervender te maken. Kortom: je ont-
dekt hoe je je lezers ervan overtuigt om jouw teksten te lezen en
hoe uitdagend het is ze te schrijven. We werken met jouw eigen
wervende, overtuigende of promotionele teksten (brief, flyer, fol-
der, brochuretekst, aankondiging, uitnodiging, opiniérend artikel,
verslag van een activiteit). Bezorg deze per mail aan jan.de.cock@
archeduc.be.

DATA: DO 20 EN 27 JAN 2011 VAN 9U TOT 12U
BEGELEIDING: JOHANNA SPAEY, AUTEUR EN SCHRIJFDOCENT
VOOR CREATIEF SCHRIJVEN VZW
LOCATIE: CCHET BOLWERK,

BOLWERKSTRAAT 17, 1800 VILVOORDE

I.S.M.: CREATIEF SCHRIJVEN VZW

INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 5401,

WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: SCV20/01,PRIJS: 20 EURO

VORMINGSGIDS 3 1




www.flickr.com, Rinkel8o (Creative Commons)

WOORDEN LATEN ZINGEN.
KENNISMAKEN MET POEZIE SCHRIJVEN

Je ziet, je hoort, je ruikt, je voelt, je proeft. De zintuigen zijn je eer- DATA: ZA 5,12, 19,26 MAART EN 2 APR 2011
ste taal, je eerste contact met de wereld. Ook in poézie spelen zin- VAN 10U TOT 13U

tuigen een hoofdrol. Blauwe luchten suizen plots als weidse papa- BEGELEIDING: XAVIER ROELENS

vervelden. Een zandkorrel bevat de hele wereld. Tijdens deze ba- LOCATIE: DE PASTORIE VAN GAASBEEK,
siscursus scherpen we onze zintuigen aan en voeren ze mee in het DONKERSTRAAT 21, 1750 GAASBEEK
spelvan de taal. Xavier Roelens, dichter en hoofdredacteur van het 1.S.M.: DIENST CULTUUR LENNIK

literaire tijdschrift Kluger Hans, brengt met originele oefeningen je INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01,
inspiratie aan het spreken. Via concrete feedback worden je woor- WWW.ARCHEDUC.BE,

den tot een gedicht geweven. Schrijfervaring is niet nodig. CODE: CE53/01, PRIJS: 25 EURO

3 2 ACTIEF EN CREATIEF
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NATUUR EN MILIEU

GROENTENIEREN: JAAROPLEIDING

Ooit aan gedacht zélf je gezonde biogroenten te kweken? Het
scheelt een pak in je budget. Je haalt ze vers uit de tuin en je bent
zeker van de goede kwaliteit. Gezond is ook het regelmatig licht
ontspannende tuinwerk in de buitenlucht. Je beleeft er heel wat
voldoening aan!

Misschien heb je geen ervaring met tuinieren, of alvast niet met
het kweken van groenten? Geen nood: bij de Veltafdeling Groot-
Asse kan je deelnemen aan een praktijkopleiding ‘groentenieren’
om het snel te leren en meteen al toe te passen.

Elke les begint met een klein theoretisch gedeelte. Een samenvat-
ting krijg je mee voor de cursusmap. Leerboekjes zijn eveneens
beschikbaar. Nadien trekken we naar de tuin om de grond te be-
werken, te zaaien, te planten en ... te oogsten.

DATA: IEDERE LAATSTE ZATERDAG VAN DE MAAND,
12 KEER VANAF ZA 29 JAN 2011,
VAN 15U TOT 17U30
BEGELEIDING: ALOIS STYLEMANS, VELT GROOT-ASSE
LOCATIE: OEFENTUIN KEIERBERG, 1730 ASSE
INSCHRIJVEN: VELT GROOT-ASSE, 02 452 78 13,
WWW.ASSE.VELT.BE, PRIJS: 48 EURO

3 4 NATUUR EN MILIEU
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STIJN EN DE STERREN

Wedden dat u binnenkort aan Stijn Meuris denkt als u naar de he-
mel kijkt? De Man van Monza en Noordkaap is al van kindsbeen
begeesterd door het heelal. Hij voert u mee naar zijn favoriete
ruimte. Met een ster tussen de sterren. In 2008 zond Canvas de te-
levisieversie van Stijn en De Sterren uit. Daar kwam vervolgens de
zesdelige Canvas-reeks Stijn & Het Heelal (2009) van. Die leidde
op haar beurt tot het boek Stijn & De Sterren (Borgerhoff & Lam-
berigts). Geinspireerd door de Canvas-reeks en door het boek,
voegt Stijn Meuris zijn uitbreidingen toe aan deze lezing. Een le-
zing over het einde van onze aarde en bij uitbreiding van het heel-
al. Het slechte nieuws is dat het hier binnen een half miljard jaar
onherroepelijk gedaan is. Het goede nieuws is dat daar heel wat
vuurwerk aan te pas komt.

DATUM: VR 4 FEB 2011 OM 20U30
BEGELEIDING: STIJN MEURIS
LOCATIE: GEMEENSCHAPSCENTRUM WARANDE,
OPPERSTRAAT 31, 1770 LIEDEKERKE
INSCHRIJVINGEN: GEMEENSCHAPSCENTRUM WARANDE,
053 64 55 11, WWW.LIEDEKERKE.BE,
PRIJS: 10 EURO

MISSIE DNA - TOEPASSINGEN VAN DNA ANALYSE
IN GERECHTELIJK EN HISTORISCH ONDERZOEK
Deoxyribonucleinezuur of DNA is een relatief eenvoudige stof,
veel te klein om met het blote oog te zien, maar tegelijk het eni-
ge stoffelijke dat ouders doorgeven aan hun kinderen. De ontdek-
king ervan heeft een revolutie ontketend in de geneeskunde en
in diverse domeinen van het leven. Zo wordt DNA-onderzoek van-
daag ook toegepast in gerechtelijk onderzoek, in vaderschapsbe-
palingen, in het oplossen van historische zaken (de Romanovs, Lo-
dewijk XVII) maar ook in het onderzoek van menselijke resten bij
archeologische opgravingen. Bovendien kan het DNA-onderzoek
ons heel wat leren over wie onze stamvaders en stammoeders zijn
geweest, wanneer zij vermoedelijk hebben geleefd en of we nu af-
stammen van de Neanderthalers of niet.

Wat is het verschil tussen DNA, genen en chromosomen? Welke
invloed hebben onze genen op ziekten? Wat kan DNA-onderzoek
vertellen over de evolutie van de mens? Jean-Jacques Cassiman en
zijn medewerkers maken u op een begrijpelijke manier wegwijs in
de complexe maar fascinerende wereld van het DNA.

DATUM: DO 10, 17, 24 FEB EN 3 MAART 2011
VAN 14UTOT 16 U
LOCATIE: CC DE MEENT, GEMEENVELDSTRAAT 34,

ALSEMBERG

INSCHRIJVINGEN: UNIVERSITEITVRIJETI)D, 016 31 06 70,
WWW.DAVIDSFONDS.BE/UVT, PRIJS: 51 EURO
(LEDEN DAVIDSFONDS: 45 EURO) - KOFFIE EN
HET CURSUSBOEK MISSIE DNA
(HANDELSPRIJS: 19,95 EURO) INBEGREPEN

VORMINGSGIDS 3 5




VAN PAARDENKENNER TOT PAARDEN-

LIEFHEBBER: GEZONDHEIDSPROBLEMEN

BIJ PAARDEN EN BASISKENNIS EHBO i PRAKTISCHE INFO

Goed zorgen voor je paard, wat komt daar allemaal bij kijken? DATA: DO 17, 24 FEB, 3, 17, 24 EN 31 MAART 2011
Welke gezondheidsproblemen kan je voorkomen? Wanneer doe VAN 19U30 TOT 22U30

je best een beroep op een veearts? Wat kan je doen in afwach- BEGELEIDING: RUUDJE SPRONK

ting van zijn komst? Wat doet de veearts dan en waarom? In de- LOCATIE: STOETERI) DE SPRONKENHOEK,
ze cursusreeks komen de fysiologie, aandoeningen aan de lucht- MOLENSTRAAT 38, 1755 KESTER
wegen, gebit- en spijsverteringsproblemen, huid en huidaandoe- INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01,
ningen en beengebreken aan bod. De cursus wordt afgerond met WWW.ARCHEDUC.BE,

een praktijkoefening EHBO. Enige vertrouwdheid met paarden is CODE: GZS22/01, PRI)S: 60 EURO
aanbevolen. :
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SAMENLEVING EN CULTUUR

IS OBAMA HALVERWEGE?

In januari 2011 zal Barack Obama twee jaar als president in func-
tie zijn. Langzaam maar zeker doemt dan de vraag op of hij uitzicht
krijgt op een tweede ambtstermijn. De eerste belangrijke realisa-
ties zijn binnen en de eerste electorale krachtmeting is dan al ach-
ter de rug. In november 2010 vinden immers de Amerikaanse Con-
gresverkiezingen plaats. In de voordracht gaan we in op de politie-
ke perspectieven voor Obama. Waar kreeg verandering een kans
en waar liep het mis? Waarom kon het ene en faalde het andere?
En met welke troeven en limieten kan Obama aan het tweede deel
van zijn lopende ambtstermijn beginnen.

DATUM: DI 25)AN 2011, OM 14U
BEGELEIDING: BART KERREMANS
LOCATIE: KASTEEL LAMOTTE, LUMBEEKSTRAAT 20,
1700 SINT-ULRIKS-KAPELLE
INSCHRIJVINGEN: CCWESTRAND, 02 466 20 30,
WWW.WESTRAND.BE, PRIJS: 6 EURO

3 8 SAMENLEVING EN CULTUUR

GALMAARDEN AAN HET WOORD:

GEERT VANVAERENBERGH OVER

‘OPERATIE VANCOUVER’

Vancouver feb 2010, Olympische winterspelen: met een rotvaart
schieten Elfje en Eva in een Belgische bobslee naar beneden. Tot
ieders verbazing eindigen de meisjes op de 14e plaats. Een histo-
risch moment in de Belgische sportgeschiedenis. De sterke man
achter het bobsleeteam is Galmaardernaar Geert Van Vaeren-
bergh. Hij trainde zes meisjes uit verschillende sportdisciplines
voor een bijna onmogelijke opdracht: een plaats veroveren naast
de grote bobsleenaties op de winterspelen van 2010. Geert Van-
vaerenbergh schreef een boek over zijn avontuur: ‘Bobslee. Vrou-
wen aan het stuur: de olympische droom’. Een meeslepend ver-
haal van een moeilijke start, technische uitdagingen maar vooral
over bovenmenselijke inspanningen en de absolute wil om er te
geraken. Op deze avond vertelt de manager Vanvaerenbergh over
zijn olympisch avontuur en over de verdere toekomstplannen van
het bobsleeteam.

DATUM: DO 24 FEB 2011, VAN 20U00 TOT 21U00
BEGELEIDING: GEERT VANVAERENBERGH
LOCATIE: GEMEENTELIJK ONTMOETINGSCENTRUM
BALJUWHUIS, KAMMEERSWEG 2,
1570 GALMAARDEN
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01,
WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: MP45/02, PRIJS: 3 EURO




GALMAARDEN AAN HET WOORD:

DE SCHEPPENDE KRACHT VAN KOENRAAD TINEL
Tekenaar en beeldhouwer Koenraad Tinel is al lang geen onbeken-
de meer. Zijn erg aangrijpende inktschilderingen en monumenta-
le beeldhouwwerken laten je niet onberoerd. De kunstwerken zijn
een ode aan het leven. In het oude Hof te Leysbroek te Vollezele
worden we ontvangen door de kunstenaar. We krijgen een rondlei-
ding in het atelier en hij vertelt ons over zijn werken en zijn visie op
kunst. Na de rondleiding praten we verder bij een drankje.

DATUM: Z0O 27 MAART 2011, VAN 14U00 TOT 16U00
BEGELEIDING: DIRK STURTEWAGEN, KOENRAAD TINEL
LOCATIE: HOF TE LEYSBROEK,
REPINGESTRAAT 91, 1570 VOLLEZELE
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 5401,
WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: KE53/01, PRIJS: 3 EURO
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LEREN IN HET BUITENLAND:

HET KAN DANKZI] GRUNDTVIG!

Vanuit Europa wordt het ‘levenslang leren’ gestimuleerd. Dankzij
het Grundtvigprogramma van de Europese Unie kunnen volwas-
senen overal in het buitenland gaan bijleren. Wil je een cursus of
een workshop volgen in Cyprus, Estland of Polen, betaald door de
Europese Unie? Wil je deelnemers uit andere landen ontmoeten?
Het kan met Grundtvig! Je krijgt meer uitleg over Grundtvig work-
shops, korte cursussen of workshops in het buitenland, toeganke-
lijk voor iedereen.

DATUM: WOE 23 FEB 2011, VAN 20U TOT 22U
BEGELEIDING: INES VERPLANCKE, VZW RYCKEVELDE
LOCATIE: GEMEENSCHAPSCENTRUM
HOF TEN HEMELRIJK,
KLOOSTERSTRAAT 7, 1745 OPWIJK
I.5.M.: STICHTING RYCKEVELDE, GEMEENSCHAPS

CENTRUM HOF TEN HEMELRIJK :

INSCHRIJVEN: GEMEENSCHAPSCENTRUM HOF TEN HEMELRIJK
(VERA DIERCKX), 052 36 51 72,
GC.INFO@OPWIJK.BE,
CODE: SCV18/03, PRI)S: 3 EURO
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Brussel laat zich niet zomaar ontdekken. Toch heeft deze oude Brabantse stad veel te bieden... zowel voor als achter de
schermen! Tijdens deze twee activiteiten leer je dat Brussel in het verleden een echte aantrekkingspool was voor heel wat
intellectuelen. Eerst maken we kennis met de Sint-Michiel en Sint-Goedelekathedraal, daarna dalen we af in de catacomben van
de Koninklijke Bibliotheek, om een van de mooiste boekencollecties ter wereld te ontdekken.

N
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SINT-MICHIEL EN SINT-GOEDELE:

BRANDPUNT VAN BRABANTSE GESCHIEDENIS

De Sint-Michiel en Sint-Goedelekathedraal is een parel van Bra-
bantse gotiek. Haar rijke interieur, archeologische crypte en archi-
tectuur zijn een open boek over de geschiedenis van Brussel maar
ook over het oude Hertogdom Brabant. Historicus en Brusselken-
ner Paul De Ridder gidst ons rond in de kathedraal. Zowel de archi-
tectuur als het interieur overweldigen ons: de graven van de Bra-
bantse hertogen, de beeldhouwwerken, de glasramen en gedenk-
stenen. We spreken af aan de ingang van de kathedraal. Na het
bezoek volgt een korte rondleiding naar het centrum van de stad
waar we rustig afsluiten in een Brussels café.

DATUM: ZA 12 MAART 2011, VAN 14U00 TOT 16U30
BEGELEIDING: PAUL DERIDDER
LOCATIE: SINT-MICHIEL EN SINT-GOEDELEKATHEDRAAL,
SINTER-GOEDELEVOORPLEIN, 1000 BRUSSEL
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 5401,
WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: T022/01, PRIJS: 5 EURO

ACHTER DE SCHERMEN VAN

DE KONINKLIJKE BIBLIOTHEEK VAN BELGIE

De Koninklijke Bibliotkeek van Belgié is de grootste in ons land.
Deze rondleiding laat ons de bibliotheek zien, zowel voor als ach-
ter de schermen. Wat is de Koninklijke Bibliotheek? Wat kan je er
vinden? Waar en hoe zoek je iets op? Wat wordt er bewaard? De
bibliotheek heeft naast haar boekenmagazijn nog zes aparte ver-
zamelingen: de kostbare werken, kaarten en plannen, muziek-
partituren, prenten, handschriften en munten en penningen. We
worden door conservator Michiel Verweij rondgeleid in het hand-
schriftenkabinet, één van de belangrijkste collecties ter wereld,
met waardevolle handschriften zoals boeken uit de bibliotheken
van de Bourgondische hertogen en het oudste werk van Jan van
Ruusbroec. Het wordt een onvergetelijke kennismaking met deze
verborgen erfgoedschat.

DATUM: DO 24 MAART 2011, VAN 14U00 TOT 16U30
BEGELEIDING: VANESSA BRAEKEVELD, MICHIEL VERWEI)
LOCATIE: KONINKLIJKE BIBLIOTHEEK VAN BELGIE,
KEIZERSLAAN 4, 1000 BRUSSEL
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 5401,
WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: T023/01,PRIJS: 5 EURO

VORMINGSGIDS 4 1




BEZOEK AAN HET VREDEGERECHT:

LEER MEER OVER DE WERKING VAN JUSTITIE

Als we de kranten mogen geloven is de Belgische justitie een log
apparaat en werkt het te traag. Nochtans werken veel magistraten
keihard en in alle stilte. Tijdens deze rondleiding kan je kennisma-
ken met het Vredegerecht. We nemen een kijkje in de zittingszaal
en kunnen de vrederechter aan het werk zien. Daarna krijgen we
een toelichting over de werking van justitie door de vrederechter
van Halle, Pierre De Bisschop.

DATUM: DI 15 FEB 2011, VAN 10U30 TOT 13U30
BEGELEIDING: PIERRE DE BISSCHOP, VREDERECHTER
LOCATIE: VREDEGERECHT HALLE,
ZUSTER BERNARDASTRAAT 32, 1500 HALLE
I.5.M.: VREDEGERECHT HALLE
INSCHRIJVINGEN: ARCH’EDUC, 02 454 54 01,
WWW.ARCHEDUC.BE,
CODE: MP56/01,PRIJS: 3 EURO
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7200077077




SII00000000000000000/

Onze westerse cultuur berust op twee pijlers: Athene en Jeruza-
lem, rede en geloof. In Athene ontstond in de 6de-5de eeuw v.Chr.
voor Christus de filosofie en daarmee het geloof in de rede dat aan
de basis ligt van de moderne wetenschappen. Aan de andere kant
is er Jeruzalem met de joods-christelijke traditie. Onze westerse
cultuur is ontstaan uit een unieke verstrengeling van rede en ge-
loof, van bijbel en wetenschap.

Dit samengaan van geloof en rede is vandaag niet meer vanzelf-
sprekend. Toch hangt onze toekomst af van de wijze waarop kri-
tische rede en ethisch-religieuze inspiratie met elkaar in gesprek
blijven. Jan Van Der Veken en André Cloots gaan na in welke zin
een samenhangend zicht op de werkelijkheid als geheel nog mo-
gelijk is. Hoe kunnen we vandaag de relatie denken tussen geloof
en wereld en wat betekent dat voor ons geloof in de zin van het
leven?

PRAKTISCHE

FO

VR 18, 25 FEB, 4, 18, 25 MAART

EN 1 APRIL 2011, VAN 14U TOT 16 U

CC DEN BLANK, BEGIJNHOF 11, OVERIJSE
UNIVERSITEIT VRIJE TIJD, 016 31 06 70,
WWW.DAVIDSFONDS.BE/UVT, PRIJS: 59 EURO
(LERARENKAART: 56 EURO,

LEDEN DAVIDSFONDS: 53 EURO) -

KOFFIE EN SYLLABUS INBEGREPEN

Wil je graag kennis maken met een filocafé? Dan is de filo-estafet-
te zeker en vast iets voor jou. Verschillende moderatoren uit heel
Vlaanderen wisselen elkaar af. Ben je een trouwe bezoeker of wil
je gewoon even proeven van filosofie? Ben je nieuwsgierig hoe
een filosoof een filocafé begeleidt? Je kan het met je eigen ogen
bekijken in de Bobar te Vilvoorde. Een filosofische achtergrond is
niet vereist, wel enthousiasme om mee te filosoferen! Nadien krijg
je een glaasje aangeboden om te klinken op het nieuwe jaar. Het
filocafé is gratis. Vooraf inschrijven is niet nodig.

Z0 23 JAN 2011 VAN 14U30 TOT 17U30

BO BAR, BOLWERKSTRAAT 17, 1800 VILVOORDE
VORMINGPLUS GENT-EEKLO,

VORMINGPLUS ANTWERPEN,

STICHTING LODEWIJK DE RAET

ARCH’EDUC, 02 454 54 01,
WWW.ARCHEDUC.BE,

CODE: ZF37/01, GRATIS



Denken is gratis: dat is de basis van het filocafé. ledere vierde zo
van de maand kan je komen filosoferen over onderwerpen die je
interesseren. Voor filosofie moet je niet geleerd zijn of gestudeerd
hebben. In een groepje en met een filosoof wissel je meningen,
redeneringen en overtuigingen uit rond een centrale vraag. Ver-
wacht hier niets hoogdravends: het filocafé is filosofie op mensen-
maat. Het gaat over dingen die jij en ik begrijpen. Wat voor vragen
kan je verwachten? Bijvoorbeeld: Wanneer is naiviteit een deugd?
Bestaan er slechte mensen? Wat is geluk? Het filocafé is de perfec-
te zomiddag voor wie graag nadenkt en nieuwsgierig is naar hoe
andere mensen denken. Wie gewoon wil luisteren is ook van har-
te welkom. Het filocafé is gratis. Vooraf inschrijven is niet nodig.

Z0 27 FEB 2011, VAN 14U30 TOT 16U30

BO BAR, BOLWERKSTRAAT 17, 1800 VILVOORDE
STICHTING LODEWIJK DE RAET

ARCH’EDUC, 02 454 54 01,
WWW.ARCHEDUC.BE, CODE: ZF38/01, GRATIS

Z0 27 MAART 2011, VAN 14U30 TOT 16U30

BO BAR, BOLWERKSTRAAT 17, 1800 VILVOORDE
STICHTING LODEWIJK DE RAET

ARCH’EDUC, 02 454 54 01,
WWW.ARCHEDUC.BE, CODE: ZF38/02, GRATIS




ACTIVITEITENKALENDER
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DATUM

15-12-10

16-12-10

16-12-10

16-12-10

19-12-10

19-12-10

19-12-10

21-12-10

23-12-10

23-12-10

10-01-11

10-01-11

11-01-11

11-01-11

11-01-11

12-01-11

13-01-11

13-01-11

14-01-11

15-01-11

15-01-11

TITEL

Amerika: wilde westen

Met de seizoenen mee

Een tikkeltje anders

Wanneer de dader mee binnenwandelt?

Bezoek aan het Koninklijk Museum voor
Schone Kunsten

Breiclub

Vertrouwen en een nieuw begin beleven in
dans en met een vleugje verf

Bloemschikken met Max Havelaar bloemen

Rolstoeldansen

Met de seizoenen mee

Karikaturen uitwerken

Pottendraaien voor beginners

Jazzclass series:
een cursus jazz van Jelly tot Jef

Optische, akoestische en cognitieve illusies:

waarom vergissen wij ons zo vaak?

ledereen verteller

Initiatie digitale fotografie

Facebook voor beginners

De mens op doek

Workshop klank en poézie

Kalligrafie Copperplate - toepassingen

Kalligrafie Copperplate - toepassingen

LOCATIE

CC De Muze, Meise

De Karre, Bogaarden

Openbare Bibliotheek, Halle

Gemeenschapscentrum De
Zandloper, Wemmel

Koninklijk Museum voor
Schone Kunsten, Brussel

Eco-lana, Halle

Openbare Bibliotheek, Zemst

Dorpsschool, Gooik

CC, De Merselborre

Zaal Bellingen, Bellingen

Piereman, Strombeek-Bever

Piereman, Strombeek-Bever

CC de Meent, Beersel

Kasteel La Motte, Sint-Ulriks-
Kapelle

Baljuwhuis, Galmaarden

CC Den Horinck, Asse

Gemeentelijke cultuurzaal
Sanderus, Affligem

Piereman, Strombeek-Bever

Academie Orfeus, Alsemberg

Gemeenschapscentrum De Boes-

daalhoeve, Sint-Genesius-Rode

Gemeenschapscentrum De Boes-

daalhoeve, Sint-Genesius-Rode

ORGANISATIE
CC De Muze

KVLV Bogaarden

Vormingscentrum Opvoe-

ding en Kinderopvang

Zorg-Saam vzw

Arch'educ

Eco-lana

Sunny Side Up vzw

KAV Oetingen

CC Coloma

KVLV Elingen

CC Strombeek

CC Strombeek

CC de Meent

CC Westrand

Zorg-Saam vzw

CCAsse - Den Horinck

Arch'educ

CC Strombeek

CC de Meent

Arch'educ

Arch'educ

CONTACT

WWW.DEMUZEVANMEISE.BE

022686174

WWW.KVLV.BE
023562308

WWW.VCOK.BE
09232 47 36

WWW.ZORGSAAM.BE
016243987

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

"WWW.ECO-LANA.BE
023616330

WWWW.ITWORKSTOMOVE.EU

015 62 06 35

WWW.KAV.BE
054567698

WWW.COMMECHEZSAX.BE
023716307

WWW.KVLV.BE
025325581

WWW.CCSTROMBEEK.BE
0226303 43

WWW.CCSTROMBEEK.BE
022630343

WWW.DEMEENT.BE
02359 16 04

WWW.WESTRAND.BE
024662030

WWW.ZORGSAAM.BE
016 243987

WWW.CCASSE.BE
024667821

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.CCSTROMBEEK.BE
022630343

WWW.DEMEENT.BE
02359 16 04

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401

WWW.ARCHEDUC.BE
024545401
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DATUM

19-01-11

19-01-11

20-01-11

20-01-11

23-01-11

24-01-11

24-01-11

25-01-11

25-01-11

26-01-11

26-01-11

27-01-11

29-01-11

29-01-11

29-01-11

29-01-11

01-02-11

02-02-11

04-02-11

07-02-11

08-02-11

TITEL

Artiest geboekt: Stijn Meuris

Bonjour Congo: op zoek naar het echte Congo. Warande, Liedekerke

Wervend schrijven

Beelden reportagefotografie

Filo-estafette

Bloemschikken - met uw eigen materiaal

Industriéle archeologie

Actuele Vlaamse film

Is Obama halverwege?

Bloemschikken avond

Bloemschikken namiddag

De wereld rond: Nieuw-Zeeland

Groentenieren: jaaropleiding

Digitale fotobewerking met photoshop

Kennismaking met computer en windows

Werken met multimedia

De verborgen sleutel: ontspannen door

adem, relaxatie, meditatie

Lifestyle: kleur- en stijladvies

Stijn en de sterren

Klussen in huis: Sanitair

Klimaatvraagstuk. Pleidooi voor een prag-

matisch radicalisme.

LOCATIE

Openbare Bibliotheek,

Strombeek-Bever

Gemeenschapscentrum

CC Het Bolwerk, Vilvoorde

CC De Ploter, Ternat

Bo Bar, Vilvoorde

CréYarté, Affligem

CC Het Bolwerk, Vilvoorde

CC De Ploter, Ternat

Kasteel Lamotte, Sint-Ulriks-

Kapelle

Gemeenschapscentrum De Oude
De Oude Pastorie

Pastorie, Kapelle-Op-Den-Bos

Gemeenschapscentrum De Oude

Pastorie, Kapelle-Op-Den-Bos

CC 't Vondel, Halle

Oefentuin Keierberg, Asse

Sint-Godelieve-instituut,

Kapelle-op-den-Bos

Sint-Godelieve-instituut

Sint-Godelieve-instituut,

Kapelle-op-den-Bos

OC Ter Muilen, Liedekerke

CC De Ploter, Ternat

Gemeenschapscentrum

Warande, liedekerke

Jeugdontmoetingscentrum,
Kapelle-op-den-Bos

Kasteel Lamotte

ORGANISATIE

CC De Ploter

Gemeenschapscentrum

Warande

Arch'educ

CC De Ploter

Arch'educ

CréYarté

Heemkundige kring Hertog
Hendrik |

CC De Ploter

CC Westrand

Gemeenschapscentrum

Gemeenschapscentrum

De Oude Pastorie

CC 't Vondel

Velt Groot-Asse

Gemeenschapscentrum
De Oude Pastorie

Gemeenschapscentrum

De Oude Pastorie

Gemeenschapscentrum

De Oude Pastorie

Gemeenschapscentrum
Warande

CC De Ploter

Gemeenschapscentrum

Warande

Arch'educ

CC Westrand
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CONTACT

WWW.CCDEPLOTER.BE
025824433

WWW.LIEDEKERKE.BE

053 645591

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

WWW.CCDEPLOTER.BE

025824433

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401

WWW.CREYARTE.BE
04753888 17

WWW.HEEMKRING-VILVOORDE.BE
022523636

WWW.CCDEPLOTER.BE

025824433

WWW.WESTRAND.BE
024662030

WWW.GCDEOUDEPASTORIE.BE

015710253

WWW.GCDEOUDEPASTORIE.BE

015710253

WWW.VONDEL.BE

02365 94 05

WWW.ASSE.VELT.BE

024527813

WWW.GCDEOUDEPASTORIE.BE

015710253

WWW.GCDEOUDEPASTORIE.BE

015710253

WWW.GCDEOUDEPASTORIE.BE

015710253

WWW.LIEDEKERKE.BE

053645591

WWW.CCDEPLOTER.BE
02582 4433

WWW.LIEDEKERKE.BE

053 645591

WWW.ARCHEDUC.BE

02 4545401

WWW.WESTRAND.BE
024662030
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DATUM

09-02-11

10-02-11

10-02-11

12-02-11

12-02-11

13-02-11

13-02-11

13-02-11

15-02-11

16-02-11

16-02-11

17-02-11

17-02-11

18-02-11

18-02-11

21-02-11

21-02-11

22-02-11

23-02-11

23-02-11

24-02-11

TITEL

Artiest geboekt: An Nelissen

Klussen in huis: Elektriciteit

Missie DNA, Toepassingen van DNA analyse
in gerechtelijk en historisch onderzoek

Het plezier van het zingen

Who is Robert Burns ?

Artiest geboekt: Stijn Kolacny

Workshop bloemschikken - thema: Valentijn

Workshop bloemschikken - thema: Valentijn

Bezoek aan het vredegrecht:
Leer meer over de werking van justitie

Voordracht 'het Oud Gasthuis'

Kroatié

Van paardenkenner tot paardenliefhebber: Gezond-
heidsproblemen bij paarden en basiskennis EHBO

De Wereld Rond: Argentinié en Chili

Lezing-concert Messiaen

Kritisch denken en zinvol geloven in onze
westerse samenleving

Constructief omgaan met wat moeilijk is

Bloemschikken - met uw eigen materiaal
Geweldig vrij — moralisme, jongeren en
agressieve beeldcultuur.

Leren in het buitenland:
het kan dankzij Grundtvig

Doorheen verdriet houden van het leven, Hoop-
vol omgaan met ziekte en verlies, vroeger en nu

Galmaarden aan het woord: Geert
Vanvaerenbergh over 'Operatie Vancouver'

LOCATIE

Openbare Bibliotheek, Pamel

Jeugdontmoetingscentrum,
Kapelle-op-den-Bos

CCde Meent, Beersel

CC De Ploter, Ternat

Openbare bibliotheek, Gooik

Openbare Bibliotheek, Sint-
Pieters-Leeuw

CréYarté, Affligem

CréYarté, Affligem

Vredegerecht, Halle

CC Den Horinck, Asse

CC De Muze, Meise

Stoeterij De Spronkenhoek,
Kester

CC 't Vondel, Halle

Gemeenschapscentrum De
Zandloper, Wemmel

CC Den Blank, Overijse

Gemeenschapscentrum Het
Koetshuis, Roosdaal

CréYarté, Affligem

Kasteel Lamotte, Sint-Ulriks-
Kapelle

Gemeenschapscentrum Hof
ten Hemelrijk

CC, Strombeek-Bever

Baljuwhuis, Galmaarden

ORGANISATIE

Gemeenschapscentrum
Het Koetshuis

Arch'educ

Universiteit Vrije Tijd
Davidsfonds

CC De Ploter

Openbare Bibliotheek
Gooik

CC Westrand

CréYarté

CréYarté

Arch'educ

CC Asse - Den Horinck

CC De Muze

Arch'educ

CC 't Vondel

Gemeenschapscentrum
De Zandloper

Universiteit Vrije Tijd
Davidsfonds

Arch'educ

CréYarté

CC Westrand

Arch'educ

Universiteit Vrije Tijd
Davidsfonds

Arch'educ

CONTACT PAGINA
WWW.KOETSHUISROOSDAAL.BE
05489 49 00

WWW.ARCHEDUC.BE >
02 454 5401 3

WWW.DAVIDSFONDS.BE
016310 670 35

WWW.CCDEPLOTER.BE
025824433

WWW.GOOIK.BE
025324223

WWW.WESTRAND.BE
024662030

WWW.CREYARTE.BE
0475388817

WWW.CREYARTE.BE
0475388817

WWW.ARCHEDUC.BE >
02 4545401 4

WWW.CCASSE.BE
024667821

WWW.DEMUZEVANMEISE.BE
022686174

WWW.ARCHEDUC.BE 6
024545401 3
WWW.VONDEL.BE
02365 9405

WWW.DEZANDLOPER.BE 5
024607324 7

WWW.DAVIDSFONDS.BE
016310 670 44

WWW.ARCHEDUC.BE 1
02 454 5401 3

WWW.CREYARTE.BE
0475388817

WWW.WESTRAND.BE
024662030

GC.INFOQOPWIJK.BE 8
052365172 4

WWW.DAVIDSFONDS.BE 1
016 310 670 4

WWW.ARCHEDUC.BE
02 454 5401 39



DATUM

24-02-11

27-02-11

27-02-11

01-03-11

02-03-11

05-03-11

11-03-11

12-03-11

13-03-11

15-03-11

15-03-11

15-03-11

15-03-11

15-03-11

16-06-11

16-03-11

17-03-11

17-03-11

17-03-11

19-03-11

21-03-11

TITEL

Ouderschap na scheiding:
Financiéle juridische gevolgen

Filocafé

In godsnaam, een zoektocht naar God

Symbolisering, de meest onderschatte

capaciteit

De Etrusken

Woorden laten zingen.
Kennismaken met poézie schrijven

Pittig leven door zelfzorg. Verantwoordelijk
voor mezelf, mijn relaties en de samenleving

Sint-Michiel en Sint-Goedele:
Brantpunt van Brabantse geschiedenis

Artiest geboekt: Robby Cleiren

Single zijn. Een last of een kracht?

Assertief zijn

Ouderschap na scheiding: Leven in een
nieuw samengesteld gezin

Het ontstaan van de liefde

Kinderen opvoeden in een verwenmaat-

schappij

Kiezen is verliezen...

Tenzij je echt leert kiezen

Artiest geboekt: Peter De Graef

Klussen in huis: Fietsonderhoud

De wereld rond: India

Plezier van het zingen: lerse Folk

Groeien in zelfvertrouwen

Klussen in huis: Elektriciteit

LOCATIE

Nieuw stadhuis, Halle

Bo Bar, Vilvoorde

CC 't Vondel, Halle

Kasteel Lamotte, Sint-Ulriks-
Kapelle

Heilig Hart, Halle

De Pastorie van Gaasbeek,

Gaasbeek

Arch'educ, Asse

Sint-Michiel en Sint-Goedele-
kathedraal, Brussel

Openbare Bibliotheek, Lennik
CC de Meent, Beersel
Baljuwhuis, Galmaarden

CC De Westrand, Dilbeek

CC De Ploter, Ternat

Ons huis, Pamel

Gemeenschapscentrum De

Cam, Gooik

Openbare Bibliotheek, Gooik

Groep Intro, Huizingen

CC 't Vondel, Halle

CC De Ploter, Ternat

CC Den Blank, Overijse

Gemeenschapscentrum De Oude

Pastorie, Kapelle-Op-Den-Bos

ORGANISATIE

Arch'educ

Arch'educ

CC 't Vondel

CC Westrand

Universiteit Vrije Tijd

Davidsfonds

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

CC Westrand

Arch'educ

Arch'educ

Arch'educ

CC De Ploter

KAV Pamel

Arch'educ

CC Westrand

Arch'educ

CC 't Vondel

WISPER

Arch'educ

Arch'educ

CONTACT PAGINA

WWW.ARCHEDUC.BE

02 454 5401 4

WWW.ARCHEDUC.BE
02 45454 01 45

WWW.VONDEL.BE

023659405

WWW.WESTRAND.BE
02 466 20 30

WWW.DAVIDSFONDS.BE

016 310 670

WWW.ARCHEDUC.BE

02 454 5401 32

WWW.ARCHEDUC.BE

02 454 5401 5

WWW.ARCHEDUC.BE

02 45454 01 4

WWW.WESTRAND.BE
024662030

WWW.ARCHEDUC.BE

02 4545401 7

WWW.ARCHEDUC.BE
16

024545401

WWW.ARCHEDUC.BE

02 454 5401 5

WWW.CCDEPLOTER.BE

025824433

WWW.KAV.BE

0543339 42

WWW.ARCHEDUC.BE

024545401 7

WWW.WESTRAND.BE

024662030

WWW.ARCHEDUC.BE

02 4545401 24

WWW.VONDEL.BE

02365 94 05

WWW.CCDEPLOTER.BE

025824433

WWW.ARCHEDUC.BE
18

02 4545401

WWW.ARCHEDUC.BE 2
024545401 3

ACTIVITEITENKALENDER 4 9




DATUM TITEL LOCATIE ORGANISATIE CONTACT PAGINA

WWW.CREYARTE.BE

21-03-11 Bloemschikken - met uw eigen materiaal CréYarté, Affligem CréYarté 04753888 17
24-03-11 Achter de schermen van de Koninklijke Koninklijke Bibliotheek van Arch'educ WWW.ARCHEDUC.BE X
Bibliotheek van Belgié Belgié, Brussel 02 4545401 4
o a . . Gemeenschapscentrum De WWW.DERAND.BE
25-03-11 Memoires van een wielerjournalist Lijsterbes, Kraainem vzw De Rand 02 456 97 80
. P . ' WWW.ARCHEDUC.BE
27-03-11 Filocafé Bo Bar, Vilvoorde Arch'educ 02 454 54 01 45
Galmaarden aan het woord: WWW.ARCHEDUC.BE
27-03-11 ) 5 1
A De scheppende kracht van Koenraad Tinel ez lewaioe, Yolllle dicedla 02 4545401 38
30-03-11 Andalusié CC De Muze, Meise CC De Muze WWW.DEMUZEVANMEISE.BE

022686174

Y
ARCH’EDUC MAAKT JE WEGWI]JS.

Arch’ educ is het Vormingplus-centrum van Halle-Vilvoorde en organiseert een brede waaier aan activiteiten: cursussen, workshops, lezingen, informatieavonden, uit-
stappen, projecten ... Daarnaast maakt Arch’ educ alle sociaal-culturele activiteiten in Halle-Vilvoorde bekend.

COLOFON CONCEPT, VORMGEVING, VERANTWOORDELIJKE UITGEVER
Dit is het driemaandelijks magazine van VERSPREIDING EN DRUK Werner Godfroid, Broeck 22, 1547 Bever

’ i X luna.b
Arch’educ, Volkshogeschool Halle-Vilvoorde vzw, WYVW megé una.be Een deel van de informatie en aankondigingen komt
Stationsstraat 70, 1730 Asse. Dit magazine werd gedrukt op Novatech mat 115gr rechtstreeks van de organisatoren. Arch’ educ is niet

. . . . aansprakelijk voor de juistheid van deze gegevens noch

Het magazine is een aanvulling op de interactieve ® MIX voor de programma’s van andere organisatoren.
website Van verantwoorde

herkomst

www.archeduc.be
£§:ocrg FSC® C016397

T024545401-F02 4545402
Einfo@archeduc.be

COVERBEELD

REDACTIE Ans Brys (De foto werd gemaakt in museum

Wouter Krznaric (eindredactie), Jan De Cock,
Werner Godfroid, Tim Guily, Ellen Ruys, Arjan Sohier

FeliXart in Drogenbos.)

WEBREDACTIE

! -F 3 =
Wouter Krznaric (eindredactie), Wiet steun van de L
Tim Guily, Veerle Soetaert Viaarmse averheid ﬁ.

‘50



PRAKTISCHE INFO
|

In dit magazine vind je een overzicht van alle activiteiten van Arch’educ
en van andere organisaties die vorming organiseren in Halle-Vilvoorde.
Je kan zoeken via de vormingsgids, die is ingedeeld in thematische
rubrieken. Een andere manier van zoeken is via de activiteitenkalender,
die een chronologisch en beknopt overzicht geeft van alle activiteiten in
jouw buurt. De website van Arch’educ geeft een mooi overzicht van het
vormingsaanbod in Halle-Vilvoorde. Via de website kan je ook inschrijven

voor onze maandelijkse nieuwsbrief.

INSCHRIJVEN BIJ ARCH’EDUC

Voor activiteiten van Arch’educ kan je op verschillende
manieren inschrijven:

o Bel naar 02 454 54 01
. Fax je inschrijving naar 02 454 54 02
. Schrijf je in via het online inschrijfformulier
op www.archeduc.be
. Stuur een mailtje naar info@archeduc.be
. Vermeld de code van de activiteit bij je inschrijving

Soms is het aantal plaatsen beperkt. Schrijf dus zo snel mogelijk in. Moeten
wij uitzonderlijk een activiteit annuleren? Dan nemen we in elk geval contact
met je op. Je deelnemingsbijdrage wordt terugbetaald.

Moet je zelf je inschrijving annuleren?

Doe dat dan in elk geval twee dagen vdor de start van de activiteit zelf. Soms
staan er mensen op een wachtlijst die graag je plaats innemen. Als je op voor-
hand annuleert, krijg je je inschrijfgeld ook terug.

INSCHRIJVEN BIJ] ANDERE ORGANISATIES

Bij elke activiteit staat wie ze organiseert. Je schrijft gewoon in bij de
organisator zelf.

KOSTPRI]JS

Arch’educ hanteert bewust een lage prijs voor iedereen. Is die prijs voor jou
toch een belemmering, geef ons dan een seintje.

Arch’educ is een erkende opleidingsverstrekker. Onder bepaalde voorwaar-
den kan je in aanmerking komen voor het systeem van opleidingscheques.
Surf voor meer informatie naar www.vdab.befopleidingscheques of bel naar
het gratis nummer 0800 30 700.

e
/l///ﬂ//ﬂ///l////l//ﬂ//
N

il

%7////////////»7///1

“
digitaal 17"

M//M//////l///%

4
DIGITAAL LEREN 1 ,//M//M//”””////////M

o
Bij activiteiten met dit icoontje hoort een speciale website met meer informa-
tie. We noemen dit digitaal leren. Arch’educ wil op deze manier nieuwe leer-
vormen stimuleren. Je gaat aan de slag met de computer om het onderwerp
op je eigen tempo verder te verkennen, oefeningen te maken, ... Je vindt er
extra informatie en je kan er in contact komen met de begeleider en andere
deelnemers. Neem een kijkje op de Arch’educ-website voor meer informatie:
www.archeduc.be/digitaalleren

51




(alalalalal,

[ N Y N W N

[ 2l X ol ok ol on

(el alalalalal,
O, O\ O, O\ O O O

[ oY Y N N N N N

O O\ O\ O\ O\ O\
[l emlml sl

[ Y N N N N N N N N
O O OO OO OO0 ¢

O OO O

(X o ol X Y Y X L X
(i iatrataireotalratal el oY o

"ty
my

ebéy
bbb bbb
(b bboibéq
bbb (bbcibé
(b bboibéq
Bl S

‘ ‘ “ iLje op de oogte lijven van

““‘ “ “““ het vormingsaanbod in je buurt?
(b bbibéq
bbb bbb
my 1.
7
b (béy(
66
b é(

66
€6
mn
my
o
E(bé 6
ot
E(bé(é
ot
oo

66%%66%
§(éégié
(tffltf
e LYe
(tff(tf
§ééet
ttffltf
CrYe
(tff(tf
e
(cffltf
e LYe
‘2 2‘ ‘2 Vormingplus Halle - Vilvoorde 19
bt arch educ
§ééet

Stationsstraat 70 -- 1730 Asse
T02 4545401

F02 45454 02
E info@archeduc.be -- www.archeduc.be

Je ontvangt alle informatie over nieuwe activiteiten in de
maandelijkse nieuwsbrief.

Schrijf je in op onze website:

www.archeduc.be

Het volgende nummer van dit magazine gratis bij je thuis?
Neem gerust contact met ons op.
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